Abstract

Abstrakt

Konteksty 2/2025 (349)
ISSN: 1230-6142 (Print), 2956-9214 (Online)

K O N T E K S T Y gzgsé)\?izrga.ispan.pI/index_php/k

© Martin Blaszk, Katarzyna Kreglewska
https://doi.org/10.36744/k.4359

Polska Sztuka Ludowa

MARTIN BLASZK KATARZYNA KREGLEWSKA
Uniwersytet Gdanski Uniwersytet Gdanski
https://orcid.org/0000-0002-3749-517X https://orcid.org/0000-0001-7762-6499

Performanse delegowane Roberta Laycocka
na Festiwalu Rozproszonym Between.Pomiedzy 2024

Robert Laycock’s Delegated Performances
at Between. Pomiedzy Dispersed Festival 2024

Artykut recenzowany / Peer-reviewed article

The article describes participation in two performance art pieces enacted according to instructions written and
co-written by the artist Robert Laycock. The performances, Wdzydze Tucholskie Lake Swim and About Love:
1000 Contemplations, were presented as part of the Between.Pomigdzy Dispersed Festival 2024. The article
begins with an outline of the festival and its aims. It then describes several performances that have been
hosted by the festival over a number of editions, before focusing on an analysis of Laycock’s two
performances. Both Wdzydze Tucholskie Lake Swim and About Love: 1000 Contemplations appear to be
unusual against the background of the festival undertakings for a number of reasons. The former took place
deep in the Kashubian countryside, far from places usually associated with the festival, while the latter in a
lecture hall at the University of Gdansk. Moreover, both events can be seen as examples of delegated
performance: for Wdzydze Tucholskie Lake Swim, the artist was not physically present but called upon other
people to enact the instructions he had provided, while in the case of About Love: 1000 Contemplations he
was present during the performance, but did not play a leading role in it. In the course of the analysis, the
authors of the article discuss the two performances that took place during the festival in 2024, addressing
such issues as sublimity, coaching, and delegated performance. In addition, they analyse Laycock’s actions in
the context of the phenomenon of delegated performance, pondering to what extent does the artist adhere to
the norms of this genre, but also — how far he diverges from them.

Keywords: Festiwal Literatury i Teatru Between.Pomiedzy; performance art; delegated performance;
participatory art; coaching

Artykut opisuje udziat w dwoch dzietach sztuki performance, ktore zostaty wykonane wedtug instrukcii
autorstwa (lub wspotautorstwa) artysty Roberta Laycocka. Performanse Wdzydze Tucholskie Lake Swim
i About Love: 1000 Contemplations zostaty wykonane w 2024 roku w ramach Festiwalu Rozproszonego
Between.Pomiedzy. Artykut rozpoczyna sie opisem festiwalu i celow przy$wiecajacych jego tworcom.
W dalszej czeSci przedstawiono zarys kilku wystepow, ktére odbyly sie w jego ramach na przestrzeni lat, by
nastepnie skupic sie na analizie dwoch performanséw Laycocka. Zardwno Wdzydze Tucholskie Lake Swim,
jak i About Love: 1000 Contemplations na tle dotychczasowych dziatan festiwalowych wydaja sie pod kilkoma
wzgledami niezwykte. Pierwszy z nich odbyt sie gleboko na kaszubskiej wsi, z dala od miejsc zwykle
kojarzonych z festiwalem, a drugi — w sali wyktadowej Uniwersytetu Gdanskiego. Ponadto oba wydarzenia
mozna postrzega¢ jako przyktady performanséw delegowanych: dotyczy to zaréwno pierwszego z nich, kiedy
artysta, cho¢ nie byt fizycznie obecny podczas wykonywanych dziatan, wczesniej zobowigzat inne osoby do
podagzania Sladem przygotowanych przez niego instrukcji, jak rowniez drugiego — gdy w trakcie wystepu byt
co prawda obecny, lecz nie odgrywat wiodace; roli.



0 autorach

W toku analizy autorzy artykutu przedstawiajq rozwazania nad festiwalowymi performansami z 2024 roku,
odnoszac sie do takich zagadnien jak wzniosto$¢, coaching i performans delegowany. Ponadto analizujg
dziatania Laycoka w kontekscie zjawiska performansu delegowanego, zastanawiajac sie, do jakiego stopnia
artysta przestrzega norm tego gatunku — ale i jak dalece od nich odchodzi.

Stowa kluczowe: Festiwal Literatury i Teatru Between.Pomiedzy; sztuka performance; performans
delegowany; performans partycypacyjny; coaching

Martin Blaszk - artysta, badacz i nauczyciel, adiunkt w Instytucie Anglistyki i Amerykanistyki na Wydziale
Filologicznym Uniwersytetu Gdanskiego. Jego zainteresowania badawcze obejmujg praktyki performatywne,
happening i kreatywno$¢ oraz ich zastosowanie w edukacji i nauczaniu jezyka angielskiego. Autor monografii
Happening In Education — An Empirical Study (2021) oraz Happening In Education — Theoretical Issues
(2017). Autor artykutbw o zastosowaniu happeningu i performansu w edukacji i nauczaniu jezyka
angielskiego. Jako artysta jest autorem wystaw, instalacji i performansow, ktére byty prezentowane w Polsce,
Wielkiej Brytanii i Austrii. Byt wspdtzatozycielem i cztonkiem kolektywow artystycznych Whisky Tower Studio
(1984-1988), kowboj.pl (2005-2010) i StudioSzkic (2008-2013). Cztonek komitetu redakcyjnego czasopisma
,Beyond Philology”, Pracowni Badawczej Between.Pomigdzy (UG) oraz International Border Studies Center
(UG).

Katarzyna Kreglewska - teatrolozka i literaturoznawczyni, adiunktka w Zaktadzie Dramatu, Teatru
i Widowisk na Wydziale Filologicznym UG. Tlumaczka z jezyka angielskiego. Zajmuje si¢ problematyka
wspoiczesnego teatru i literatury oraz zagadnieniami zwigzanymi z autobiografizmem i dokumentalizmem.
Autorka ksiazki Polskie pamietniki teatralne. Teoria—historia—teksty (2018). Wspdtredagowata miedzy innymi:
Wiodzimierz Staniewski and the Phenomenon of “Gardzienice” (2022), Teatr Wybrzeze w latach 1996-2016:
zjawiska, ludzie, przedstawienia (2019) oraz Dybuk: na pograniczu dwéch $wiatéw (2017). Jako tlumaczka
zwigzana jest z redakcjg kwartalnika ,Tekstualia”. Regularnie wspotpracuje z trojmiejskimi instytucjami kultury
jako moderatorka i prowadzaca spotkania z twércami teatralnymi i pisarzami. Od 2016 roku zwigzana
z Festiwalem Literatury i Teatru Between.Pomiedzy jako zastepczyni dyrektora ds. nauki. Cztonkini Pracowni
Badawczej Between.Pomiedzy oraz Polskiego Towarzystwa Badan Teatralnych.
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Between.Pomigdzy — przestrzen spotkania

Organizowany w przestrzeni Trojmiasta Festiwal Lite-
ratury i Teatru Between.Pomiedzy odbyt sie po raz pierwszy
w 2010 roku z inicjatywy anglistow zwigzanych na co dzien
z Uniwersytetem Gdariskim — Tomasza Wiéniewskiego, po-
mystodawcy i dyrektora festiwalu, oraz Davida Malcolma,
badacza, wyktadowcy akademickiego i ttumacza, ktory do
dzi$ pozostaje w écistym gronie organizatoréw wydarzenial.
Co ciekawe, z zalozenia impreza (wéwczas pod nazwa Back
to the Beckett Text / Beckett na plazy i po$wiecona wylgcznie
tworczo$ci Samuela Becketta) nie byla planowana jako
wydarzenie cykliczne. Sukces debiutanckiej edycji sprawil
jednak, ze w 2011 roku odbyla sie¢ druga (jako Back 2,
gdzie — oprocz Becketta, ktérego tworczosé do dzi§ pozo-
staje statym punktem odniesienia podczas organizowanych
w ramach festiwalu wydarzeri — przedmiotem zaintereso-
wania staly sie dziela literackie i teatralne réwniez innych
autoréw), a od kolejnego roku impreza odbywa sie juz nie-
zmiennie pod obecng nazwa, zwykle w trzecim tygodniu
maja, i jest organizowana przez fundacje Between.Pomie-
dzy we wspolpracy z Uniwersytetem Gdanskim?. Dotad
odbylo sie pietnascie edycji festiwalu, przy czym pewna ce-
zure stanowi rok 2020, kiedy ze wzgledu na trwajaca pan-
demie COVID-19 calo$¢ wydarzenia zostala przeniesiona
do przestrzeni internetu (roéwniez edycja 2021 odbyta sie
online). Kolejng cezure stanowi rok 2022 — odtad bowiem
festiwal przyjat nazwe ,rozproszonego” i ,firmowane” przez
Between.Pomiedzy wydarzenia organizowane s3 przez caly
rok, z kulminacjg podczas kilku dni w maju’.

Celem przy$wiecajgcym organizatorom jest zapewnienie
przestrzeni do spotkania przedstawicielek i przedstawicieli
szeroko rozumianego $wiata sztuki (ze szczegdlnym uwzgled-
nieniem obszaréw literatury i sztuk performatywnych) z kra-
jowym i miedzynarodowym §rodowiskiem akademickim
— oraz zaproszenie do wspotuczestnictwa w tym spotkaniu
zroznicowanej grupy odbiorcow. Festiwal trwa okoto tygo-
dnia. Jego niezwykle istotna cechg jest dwujezycznosé (czesé

wydarzeni organizowana jest w jezyku polskim, a cze$¢ — an-
gielskim), jak réwniez konsekwentne dazenie, by dziatania
ujete w programie reprezentowaly trzy perspektywy: lo-
kalng, ogdlnopolska i globalna, czemu zresztg sprzyja stata
wspotpraca z kilkunastoma instytucjami z kraju i zagranicy.
Kolejnym edycjom przyswieca inny temat przewodni, ktory
spaja szereg regularnie organizowanych w ramach festiwa-
lu wydarzen, takich jak: spotkania autorskie z krajowymi
i zagranicznymi pisarkami, pisarzami oraz tworcami teatral-
nymi; pokazy sztuk scenicznych i prezentacje stuchowisk
radiowych; warsztaty teatralne, dyskusyjne, thumaczeniowe
oraz miedzynarodowa konferencja naukowa i konferencje
studenckie, a takze szereg innych dziatai adresowanych do
spolecznoéci studenckiej. Organizatorom zalezy na tym, aby
festiwal byt miejscem podejmujacym probe tworczego i aka-
demickiego ogladu tego, czym jest wspotczesno$é — w jego
koncepcje wpisana jest tworcza/poznawcza kreatywnosé,
a metoda, po ktorg coraz czesciej siegaja badacze zwigzani
z Between.Pomiedzy, jest practice as research®.

Sitg rzeczy waznym elementem festiwalu sg organizowane
w jego ramach rozmaite wydarzenia o charakterze
performatywnym — przy czym warto podkreli¢, ze sa
one zroznicowane nie tylko formalnie i gatunkowo,
ale rowniez pod wzgledem instytucjonalnym. Festiwal
zapewnia przestrzen do prezentacji nie tylko ,tradycyjnych”
przedstawien z repertuaru teatréw publicznych, ale réwniez
spektakli niekanonicznych, niezaleznych, reprezentujacych
tak zwany trzeci teatr, czy szeroko rozumiany off, jak réwniez
szeregu innych wydarzen performatywnych, jak: przedsta-
wienia teatru taiica (miedzy innymi zesp6t DzikiStyl Com-
pany, Sopocki Teatr Tarca), koncerty (Sutari, Mundinova,
Maciej&Mateusz Rychly), pokazy filmowe (Metropolis Fritza
Langa z muzyka Irka Wojtczaka i Kamila Piotrowicza) i czy-
tania performatywne (BOTO czyta Stasika w wykonaniu
Adama Nalepy i Sylwii Géry), jak réwniez happeningi’.
[stotnym elementem festiwalu sg rowniez organizowane
w jego ramach rezydencje artystyczne i warsztaty, wieficzo-
ne pokazami w formule work-in-progress z udzialem publicz-
noéci®.

Dzialania artystyczne Roberta Laycocka

Robert Laycock jest profesjonalnym artysta z ponad-
trzydziestoletnim stazem. Pracuje gléwnie w potnocno-
-wschodniej Anglii i tworzy performanse i filmy wideo na
tematy zwigzane z elementami zycia codziennego, takie jak
zmiana czy miloé¢’. Zagadnienie zmiany stalo sie punktem
wyjScia do stworzenia przez artyste trzech performansow
polegajacych na przygotowaniach do przeplyniecia trzech
jezior w Lake District w Anglii (Coniston, Ullswater, Win-

8 _ a nastepnie ich przeplynieciu wplaw. Mialo

dermere)
to charakter wyczynu wytrzymatosciowego ze wzgledu na
ich dtugosé (od okoto 9 km do 18 kilometréw) oraz wa-
runki atmosferyczne (dzialanie wigzalo sie z pokonaniem
wod otwartych, nierzadko przy niskiej temperaturze wody).
Roéwnie wazng czescig performanséw jak sam akt plywa-

nia byly intensywne programy treningowe, ktérym poddat
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sie artysta, a takze dtugotrwale przestrzeganie $cistej diety.
Przekaz dziatar Laycocka jest taki, ze prawdziwa i znaczaca
zmiana w samym sobie moze nastgpi¢ tylko poprzez stale
i rygorystyczne stosowanie dyscypliny.

W odniesieniu do mitoéci artysta wspolnie z byt
dziewczyng (juz profesjonalng coachksa) stworzyt per-
formans A Deeper Place (2019). Wydarzenie obejmowa-
lo sze$¢ sesji, podczas ktorych performerzy rozmawiali
o zwigzanych z mito$cig decyzjach, ktore niegdys podjat
Laycock. Inspiracja dla tej akcji byta ksigzka bell hooks
All About Love: New Visions®. Za zgodg bylej dziewczyny
zazwyczaj intymna relacja miedzy coachem a klientem zo-
stata upubliczniona podczas czwartej sesji coachingowej,
kiedy to rozmawiali w obecnosci widzow.

Podobnie jak wielu artystow we wspotczesnym $wie-
cie oprocz tworzenia sztuki Laycock angazuje sie w inne
dzialania, ktore umozliwiaja mu zarabianie pieniedzy:
w swojej karierze byl miedzy innymi dyrektorem orga-
nizacji charytatywnej opartej na sztuce (Yes We Can
Community CIC), a takze podejmowatl inicjatywy z za-
kresu przywodztwa spotecznego oraz coachingu (North
East Coaching Collective)'. Ponadto niezwykle waine
sq dla niego jego rodzina, zdrowie i dobrostan (ang. well-
-being). Swiadczy o tym nie tylko ilos¢ czasu, jaka po-
$wieca kazdej z tych dziedzin swojego zycia, lecz takze
fakt, ze czesto dostarczajg one formy i/lub tresci dla dzia-
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tar lub filmow, ktore tworzy. Dlatego Laycock, podob-
nie jak artysci sztuki performance poprzednich pokolen,
sztukall. Przy
czym w przypadku Laycocka powinno sie to rOwnanie
rozszerzyé, aby obejmowato nastepujace sktadowe: zycie
= sztuka = praca'’.

Zar6éwno akcentowane przez artyste Sciste powigzanie

moze zadeklarowaé, ze dla niego zycie

miedzy zyciem, pracg i sztuka, jak rowniez sposob, w jaki
postanowil podzieli¢ sie swoja pracg z publicznoscig Fe-
stiwalu Rozproszonego Between.Pomiedzy w 2024 roku,
pozwalaja stwierdzié, ze zaproszenie Roberta Laycocka
do udzialu w festiwalu stanowi nietypowy wybor, jako ze
wiekszo§¢ dziet sztuk scenicznych prezentowanych dotad
podczas Between.Pomiedzy wpisuje sie w konwencje te-
atru, tanca badz muzyki, a wykonaweca jest fizycznie obec-
ny podczas wystepu. Tymczasem cho¢ oba performanse
Laycocka w znacznej mierze spelniajg kryteria przypisy-
wane zwykle dzietom tego rodzaju, to jednak ich wyko-
nawca pozostawal podczas wydarzenia nieobecny lub jego
udzial w dziataniach byt znikomy.

Zgodnie z podstawowymi ujeciami teoretycznymi dzie-
to sztuki performatywnej charakteryzuje sie efemeryczno-
$cig, cielesng obecnoscia wykonawcy oraz bezposrednia
relacja wykonawcy z widzem!. Richard Schechner opisuje
performans jako ,zachowanie przywrocone” (restored be-
havior), czyli znane z codziennego zycia dziatanie rekon-
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struowane w nowym kontekscie, a sam akt performatywny
jako procesualny, liminalny i oparty na rzeczywistej obec-
noéci ciata w czasie i przestrzeni'#. Erika Fischer-Lichte
podkresla transformacyjny potencjal performansu, jego
samoorganizujacy sie charakter oraz autotelicznoéé — rozu-
miejac go jako dziatanie, ktore istnieje wylacznie w chwi-
li samego zdarzenia, bez mozliwoéci jego powtdrzenia
w identycznej formie'®. Z kolei Marvin Carlson wskazuje
na ,nawiedzenie sceny” przez wczesniejsze gesty i formy —
performans nie powstaje w prozni, lecz jest gteboko inter-
tekstualny i historycznie zakorzeniony'®. W §wietle tych
uje¢ dziatania artystyczne Laycocka stajg sie interesuja-
cym przypadkiem: pozbawione cielesnej obecnoéci artysty,
podwazaja jedng z podstawowych zasad klasycznej defini-
cji performansu, a zarazem — ze wzgledu na swoja struk-
ture, efemeryczno$é i jednorazowos¢ wydarzenia, a takze
specyficzng relacje pomiedzy wykonawca a widzem — zdaja
sie mie$ci¢ w obrebie sztuki performance.

Dwa performanse Roberta Laycocka

Jak juz wspomnieliémy, na Festiwalu Rozproszonym
Between.Pomiedzy w 2024 roku Laycock zaprezentowal
dwa performanse: Wdzydze Tucholskie Lake Swim (,,Ply-
wanie w jeziorze Wdzydze Tucholskie”) i About Love:
1000 Contemplations (,O mitosci: 1000 kontemplacji”) .
Pierwszy z nich odbyt sic w poniedzialek, 13 maja, kilka

godzin przed oficjalnym rozpoczeciem festiwalu, a drugi

Wdzydze Tucholskie Lake Swim: instrukcje dotyczace ptywania
w jeziorze zawieszone na drzewach w Ogrodzie Fibonacciego.
Fot. Katarzyna Kreglewska, 2024.

we wtorek, 14 maja 2024 roku. Podczas pierwszego Lay-
cock nie byl obecny, ale jego obecnosé byta wyczuwalna
(to on udzielit instrukcji ptywania), z kolei w drugim wziat
udzial, ale nie odegrat gtéwnej roli (zadat uczestnikom py-
tania na sesji coachingowej) — nastepnie oba performanse
zostaly wykonane przez inne osoby.

Widzydze Tucholskie Lake Swim

Performans Wdzydze Tucholskie Lake Swim byl cze-
$cig wiekszego wydarzenia, ktére odbylto sie w Ogrodzie
Fibonacciego, czyli tymczasowej przestrzeni artystycznej
na kaszubskiej wsi na potnocy Polski. To wtasnie tam, na
okazatym, duzym kocu zorganizowano piknik poprzedza-
jacy plywanie w jeziorze. Przyniesione na piknik jedzenie
odpowiadato temu, jakie Laycock zjadt lub wypit podczas
performanséw zwigzanych z plywaniem w jeziorze. Byly
to: kanapki z dzemem pokrojone w kostki wielkosci kesa,
zelki i termos goracej czekolady. W rogu koca, obok je-
dzenia, znajdowaly si¢ plastikowe talerze i kubki, a takze
noze i widelce, a uczestnicy zostali zaproszeni do jedzenia
i picia. Pozostale trzy rogi koca zajmowaly rézne przed-
mioty zwigzane z plywaniem Laycocka w Lake District:
harmonogramy treningéw i zywienia, z ktérych artysta
korzystal podczas przygotowart do ptywania w jeziorze
Windermere, a takze ekspozycja zlozona ze zdobytych
przezeni wowczas nagrod — certyfikat i niewielka tabliczka
pamigtkowa. Znajdowaly sie tam rowniez instrukcje ply-
wackie — zachecaly uczestnikéw do ptywania w pobliskim
jeziorze Wdzydze i zawieraly wskazowki dotyczace tego,
co krok po kroku powinni robi¢, wchodzac do wody oraz
podczas ptywania. Ponadto informowaly uczestnikow
dziatania, jakie nastawienie powinni przyja¢. Kopie tych
instrukcji, umieszczone w przezroczystych plastikowych
torebkach samoprzylepnych, zostaly zawieszone na drze-
wach w Ogrodzie. Brzmiaty one nastepujaco:

Gdy zblizasz sie do brzegu wody, spojrz na horyzont, tak
daleko, jak siega wzrok.

Wchodz do wody powoli, nie spuszczaj wzroku z hory-
zontu.

Kiedy woda siegnie ci do pasa, zatrzymaj sie, zamknij
oczy, oddychaj powoli.

Delikatnie przesui czubkami palcow po powierzchni
wody.

Zauwaz zimno, to, jak odczuwasz je na skorze.

Oproéznij umyst, zostaw wszystko za soba.

Plyn...

Nic, tylko to, co widzisz, styszysz i czujesz.

Plynr...

Plyrs do brzegu.

Dotknij dna, brod?, az woda bedzie na wysokosci pasa.
Horyzont za toba, spdjrz na brzeg.

Zamknij oczy.

O czym myslisz?

Co czujesz!?

Co moze by¢ teraz mozliwe?
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Zatrzymaj sie.
Oddychaj.
Otworz oczy.
Wyijdz z wody.

W dziataniu Wdzydze Tucholskie Lake Swim wrziely
udzial dwie osoby: autorzy tego artykutu. Jako uczestnicy
wyjeliémy instrukcje dotyczace plywania z plastikowych
torebek samoprzylepnych i przeczytali$émy je kilkukrotnie.
Wilozylismy je z powrotem, a nastepnie zawiesiliémy na
szyi za pomocg czerwonych wstazek przymocowanych do
kazdej torebki. Weszlismy do wody i zaczelismy ptynaé.
Po okoto dziesieciu minutach wrociliémy na brzeg. Po-
niewaz $wiecilo storice i obojgu nam dobrze sie ptywato,
kontynuowali$my jeszcze przez pie¢ minut.

Performans coachingowy About Lowe:
1000 Contemplations

Drugi performans Laycocka byt sesja coachingows.
Wykorzystano w niej aplikacje do wideokonferencji i od-
byla sie ona jednocze$nie w dwoch lokalizacjach: w prze-
strzeni roboczej w One Strawberry Lane!® (Newcastle
Upon Tyne, Anglia) oraz w sali wyktadowej na Uniwersy-
tecie Gdanskim (Gdansk, Polska). Lacznie wzielo w niej
udzial trzydziesci siedem osob: jedenascie w One Straw-
berry Lane i szesnascie na uniwersytecie. Performans
coachingowy zostal przeprowadzony przez certyfikowana
coachke dr Julie Scanlon. Instrukcje napisata ona wspol-
nie z Laycockiem. Tworcy przygotowali rowniez dwadzie-
§cia pytan, nad ktorymi uczestnicy wydarzenia musieli sie
zastanowi¢ i na ktore mieli odpowiedzie¢. Scanlon popro-
wadzila performans coachingowy! ze swojego domu po-
lozonego niedaleko Newcastle. Obecna na Uniwersytecie
Gdarnskim dr Paula Gorszezyniska byta odpowiedzialna za
symultaniczne thumaczenie instrukeji oraz pytan.

Po wejéciu do dwoch przestrzeni, w ktérych odbywat
sie performans, kazdy uczestnik otrzymat otéwek i kart-
ke papieru A4 z wydrukowanymi na dole nastepujacymi
stowami: ,,0 mitosci tysigc kontemplacji / Robert Laycock
z dr Julie Scanlon”. Uczestnicy uzywali otéwka i papieru,
aby zapisywaé swoje odpowiedzi na zadawane im pytania.
W obu miejscach znajdowaly sie duze ekrany, na ktorych
mozna bylo zobaczy¢ glowe i ramiona Scanlon i Gorsz-
czyniskiej, a takze zgromadzonych w dwdch roznych prze-
strzeniach uczestnikéw. Kiedy uczestnicy zajeli miejsca,
rozpoczal sie performans coachingowy.

Scanlon serdecznie przywitata uczestnikow w Newca-
stle i Gdanisku, wyjasnita, co sie wydarzy, a nastepnie za-
data dwadzie$cia pytan, ktore mialy sktoni¢ uczestnikow
do podjecia refleksji nad mitoscig. Pomiedzy kolejnymi
pytaniami pozostawiala minutowe przerwy, aby uczestni-
cy mieli czas zastanowié sie nad tym, o co zostali zapytani,
oraz udzieli¢ odpowiedzi. Pytania te brzmialy nastepujaco:

1. Jakie to uczucie kochaé¢?

2. Jakie to uczucie by¢ kochanym?
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3. Gdyby milos¢ byta kolorem, jaki to bylby kolor i co
sprawia, ze wybierasz ten kolor?

4. Gdyby miltoé¢ byta déwiekiem, jaki to bytby diwiek
i co sprawia, ze wybierasz ten dzwiek?

5. Gdyby$ mogt dotkna¢ mitosci, jakie by to bylo uczu-
cie!

6. Jakich 3 stow uzylbys, aby zdefiniowaé mitosé?

7. Co czujesz do mitosci?

8. Czy doswiadczasz roznych rodzajow mitosci? Jesli tak,
to jakie one s3?

9. Jak mitos¢ cie wspiera?

10. Co jest najbardziej ekscytujace w mitosci?

11. Jak potezna jest mito$¢?

12. Jak wygladalby $wiat peten mitosci?

13. Jakie masz wybory dotyczace mitosci?

14. Jakie korzysci przynosi mitos¢?

15. Jak my lub ty mozemy pomdc w osiggnieciu tych
korzysci?

16. Jakie s bariery dla mito$ci?

17. Jak my lub ty mozemy pokona¢ te bariery?

18. Czego nauczyles sie dzisiaj ze swoich refleksji na te-
mat mitosci?

19. Czy jest cos, co chcesz zrobi¢ po dzisiejszych reflek-
sjach na temat mitosci?

20. Kiedy zrobisz te rzeczy?

Podczas wystepu uczestnicy pisali lub rysowali swoje od-
powiedzi. Po zadaniu ostatniego pytania Scanlon zaprosita
ich do ,,pozostania w ciszy i refleksji w samotnosci”?° lub, jesli
chcieli, do podzielenia sie z innymi swoimi przemy$leniami na
temat ich zaangazowania w performans. W Newcastle wiele
0s6b rozmawiato ze soba; w Gdarisku z zaproszenia nie skorzy-
stal nikt. Na zakoniczenie Scanlon podziekowata wszystkim
uczestnikom za ich zaangazowanie i poradzita im: ,Zacho-
wajcie wszelka ostroznoéé, aby powrdcié¢ do swojego dnia”?!.
Nastepnie wszyscy uczestnicy opuscili obie przestrzenie.

Perspektywa badawcza

W opisanych wyzej akcjach Laycock ustanawia szereg
form uczestnictwa. Jedng z nich jest kontakt ze wznio-
stoscig poprzez uciele$nione i poznawcze zaangazowanie
(Wdzydze Tucholskie Lake Swim), drugg — forma intym-
nosci mozliwa dzieki przestrzeni, jaka zapewnia coaching
(About Love: 1000 Contemplations) i wreszcie trzecig jest
performans, w ktérym dziatanie artysty podejmowane jest
przez inne osoby (oba wykonania).

Doswiadczenie wzniostosci

Instrukcje dotyczace sposobu przeprowadzenia Wdzy-
dze Tucholskie Lake Swim przyczynily sie do wykreowania
sytuacji, ktéra naszym zdaniem, jako uczestnikéw, umoz-
liwita doswiadczenie wzniostosci w obliczu natury — choé¢
moze nie bylo to do§wiadczenie natury religijnej, to jed-
nak z pewnoscig podnosito na duchu. Za ich sprawg moz-
liwy byt dwojaki sposob zetkniecia sie ze wzniostoscig. Po
pierwsze, kiedy Laycock polecit nam ,spojrze¢ na hory-
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zont”, poprzez te stowa wykreowal obraz przypominajacy
jedno z dziet Caspara Davida Friedricha, na ktorym postaé
ludzka lub grupa postaci wpatruje sie¢ w element natury,
jak na przyktad w pasmo gorskie w Wedrowcu nad morzem
mgly (1818) lub linie horyzontu w Mnichu nad morzem
(1808-1810)%. Jednak zamiast wywolywaé reakcje, ktora
bytaby ,,chorobliwa” (ang. pathological)® i wzniecaé uczu-
cia ,przerazenia, poczucia irracjonalnosci i poruszenia”?4,
spojrzenie na linie horyzontu we Wdzydzach Tucholskich
sprowokowato w nas reakcje, ktoérg mozna okresli¢ mia-
nem noetycznej®’, czyli takiej, w ktérej odczucie zostato
zapoéredniczone przez rozum. Bylo to drugie ogniwo la-
czace przezywane doswiadczenie z wzniosloscia.

Ta noetyczna reakcja zostata wywotana pod przewod-
nictwem Laycocka, ktory w przygotowanych instrukcjach
prosil nas, aby$my angazowali sie w nature nie tylko
w sposOb estetyczny, ale aby$my byli §wiadomi procesu
swkraczania” w to zaangazowanie. Bylo to $cisle zwigzane
ze sposobem wchodzenia do wody:

Wchodz do wody powoli, [...]

Kiedy woda siggnie ci do pasa, zatrzymaj sig, zamknij
oczy, oddychaj powoli.

Delikatnie przesuii czubkami palcéw po powierzchni

wody
a takze wychodzenia z niej:

Dotknij dna, brodz, az woda bedzie na wysokosci pasa.

Horyzont za toba, spdjrz na brzeg.

Oprocz tego polecit nam, aby$my starali sic uswia-
domi¢ sobie, jakie szczegélne cechy towarzysza naszemu
zaangazowaniu: ,Zauwaz zimno, to, jak odczuwasz je na
skorze”, by pozniej sprowokowaé nas do namystu nad do-
znanym do$wiadczeniem: ,,O czym myglisz? / Co czujesz?”
— i uczynié to istotnym ,tu i teraz”, w chwili obecnej, by
wreszcie przej$é ku przysztoéci: ,,Co moze byé teraz mozli-
we?”. Zaaranzowanemu w ten sposob przez Laycocka do-
$wiadczeniu blisko do Kantowskiego rozumienia wznio-
stosci jako ,,bodzca do racjonalnej transcendencji”?®, przy
czym zastosowanie refleksyjnego osadu umozliwia pozo-
stawienie uczestnikom pewnego stopnia swobody w kon-
ceptualizacji — ktora nie rzadzi sie ,,okre§lonymi prawami
lub regutami”?’. Nie oznacza to jednak, ze proces koncep-
tualizacji jest chaotyczny lub anarchistyczny; cechuje go
raczej ,pewien rodzaj uporzadkowanej nieograniczono-
§ci”®8 (,Co moze by¢ teraz mozliwe?”).

Do$wiadczenie uczestnictwa w performansie Wdzydze
Tucholskie Lake Swim mialo dla nas wymiar nie tylko cie-
lesny, lecz takze gleboko introspektywny. Wchodzac do
zimnej wody, odczuwali$my naturalng reakcje organizmu
— napiecie, przyspieszony oddech, ale réwniez specyficz-
na koncentracje, ktora z czasem przeksztalcita sie w stan
wyciszenia. Stopniowe zanurzanie si¢ w jeziorze, zgodnie
z instrukcjami Laycocka, uruchomito w nas proces §wia-

domego opuszczania codziennego rytmu — wyjscia poza
linearno$¢ dnia i jego obowiazkow. W trakcie plywania
pojawito sie silne poczucie przynaleznosci do natury, a za-
razem dystansu wobec ,produktywnego ja”, ktore zazwy-
czaj dominuje w zyciu zawodowym. Po wyjéciu z wody
towarzyszylo nam wrazenie oczyszczenia, poréwnywalne
z efektem medytacji, ale oparte na realnym wysitku fizycz-
nym i poczuciu przekroczenia — nie tylko temperatury cia-
la, lecz takze narzuconych rytméw spolecznych.

Te chwile wyraznego ,bycia z sobg” interpretujemy
jako forme chwilowego zawieszenia logiki poznego kapi-
talizmu, ktora — jak dowodzi Jonathan Crary — rozszerza
sie na kazdy moment zycia, kolonizujac nawet sen i od-
poczynek, by utrzymaé jednostke w stanie nieustannej
reaktywnosci?. W swiecie zdominowanym przez przymus
nieustannej dostepnosci i samodyscypliny, ktory nierzad-
ko prowadzi do psychicznego i afektywnego wypalenia,
Laycock proponuje alternatywne ramy: do$wiadczenie
cielesne, rytuat prostoty, kontemplacje i zanurzenie w na-
turze — jako formy odzyskiwania relacji z samym sobg
iz otoczeniem.

Zaangazowanie w milo§é

Od samego poczatku performansu coachingowego
About Love: 1000 Contemplations uczestnicy wiedzieli, ze
wezmg udzial w procesie, w ktérym beda zastanawiac sie
nad mito$cia: potwierdzaly to tytul wystepu, informacje
na temat wydarzenia w mediach spoteczno$ciowych Be-
tween.Pomiedzy i stopka na kartce, na ktorej zapisywali
swoje odpowiedzi. Pytania daly uczestnikom mozliwo$é
zaangazowania si¢ w multimodalna refleksje nad mitoscia:
osobistg-doswiadczeniows (1, 2, 8, 13, 18), sensoryczng
(3, 4, 5), intelektualng (6), emocjonalng (7, 10), prak-
tyczng (9, 14, 15, 16, 17, 19, 20) i spekulatywna (11, 12,
19). Dziatania performatywne przyniosty efekt w postaci
wielotorowych rozwazai na temat milosci — ktore nie
tylko w znacznym stopniu odzwierciedlaly sposob, w jaki
hooks pisata o mitosci w swojej ksigzce All About Love, ale
takze bazowaly na wiedzy i doswiadczeniu Laycocka jako
wspolczujacego coacha.

W akcji About Love: 1000 Contemplations Laycock
i Scanlon otwierajg przestrzen do refleksji nad mitoscig
jako zaréwno uczuciem, jak i pewng praktyka. W czasach
poinego kapitalizmu, ktoéry wywiera istotny wplyw na
przeksztalcenia w obrebie sfery afektywnej, podobna re-
fleksja nie moze pozostaé niewinna. Jak podkresla hooks,
wspolczesnie mitoé¢ nie powinna byé rozumiana wytacz-
nie jako uczucie, lecz jako swoisty ,akt woli” i ,,éwiadomy
wybor praktykowania troski, szacunku, zaangazowania
i wiedzy™°. Milos¢ jest wiec etyczna decyzja, ktéra wy-
maga uwagi i wysitku — a zarazem pozostaje mocno zwia-
zana z wolnoécig i odpowiedzialnoscig. Warto przy tym
podkresli¢, ze — jak zauwazyla Eva Illouz w swoich bada-
niach nad przemianami emocjonalnosci — w kapitalizmie
poZnonowoczesnym uczucia, w tym milos¢, stajg sie coraz
bardziej zalezne od logiki rynku, psychologizacji i indy-
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widualizacji’l. Milo$¢, podobnie jak inne relacje, zostaje
przeksztalcona w projekt: cos, co mozna planowaé, kon-
trolowaé, ulepszaé i optymalizowad.

Opisane wyzej dzialanie mozna zatem odczytywad
dwojako. Z jednej strony stanowi ono prébe odzyskania
glebokiego namystu nad relacyjno$cia — poprzez spo-
wolnienie, zapis osobistych spostrzezen i zaproszenie do
podjecia autorefleksji w bezpiecznej przestrzeni. Jednak-
ze z drugiej strony, ze wzgledu na wykorzystang formute
sesji coachingowej, w ktorej miloéé staje sie elementem
pracy nad soba, performans ten wpisuje sie czeSciowo
w neoliberalny rezim emocji — taki, ktéry premiuje
indywidualng odpowiedzialno$¢ za wiasne szczelcie,
zdolno$¢ do samoanalizy i gotowoéé do transformacji.
Uczucia zostajg tu potraktowane jako zaséb do
zarzadzania: to, jak kochamy, moze — i powinno — zostaé
udoskonalone. W tym sensie projekt Laycocka problema-
tyzuje samg idee mitosci jako osobistego aktu woli, ukazu-
jac, ze nawet najintymniejsze sfery zycia mogg by¢ forma-
towane przez kulturowe wzorce produktywnosci, rozwoju
i samodoskonalenia.

Laycock jednoznacznie wskazuje na inspiracje roz-
wazaniami hooks w dokumentacji towarzyszacej perfor-
mansowi coachingowemu. Zawarl w niej cytat z ksigzki
amerykanskiej badaczki, w ktérym ta zastanawia sie, czym

"% _ zaréwno w wymiarze abstrakcyjnym

jest ,kochanie
(czy jest to rzeczownik czy czasownik?), jak i, konkret-
niej, na czym moze ono polega¢ (zdaniem hooks pojecie
to moze obejmowad takie zjawiska jak pielegnacja, rozwdj
duchowy, intencja i dziatanie)?’. Hooks postrzega mitosé
réwniez jako proces, ktory obejmuje rozwdj (zmiane), ko-
nieczny, aby jazf kochajacego lub jazii kochanej osoby
mogta rozkwitnaé, okreslajac ja mianem woli: ,rozsze-
rzenia siebie w celu pielegnowania wiasnego lub cudzego
rozwoju duchowego”™*. Idea kochania powigzanego z wia-
snym rozwojem i wspieraniem rozwoju drugiej osoby jest
Laycockowi bliska réwniez w jego pracy — praktykuje on

bowiem coaching w oparciu o wspolczucie®

, CO wiaze sie
z aktywnym stuchaniem i zadawaniem znaczacych pytan
refleksyjnych, aby pomoéc klientom wyrazi¢ ich potrzebe

rozwoju i u$wiadomi¢ sobie, jaka zmiane chcag wdrozyé.

Ponadto coaching nastawiony na wspolczucie wymaga

Performans coachingowy About Love: 1000 Contemplations ogladany w przestrzeni Uniwersytetu Gdanskiego.

Fot. Martin Blaszk, 2024.
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od obu uczestniczacych w procesie stron duzego zaan-
gazowania emocjonalnego — aby wspieraé rozwdj klienta
i samg relacje, klient i coach muszg dzieli¢ sie informa-
cjami natury osobistej. W performansie coachingowym,
ktory odbyt sie w 2024 roku na Uniwersytecie Gdaniskim,
potencjalne obawy, jakie zawzwyczaj moga towarzyszyé
takiej ,transakcji”, zostaly ograniczone do minimum dzie-
ki zastosowaniu cichej techniki coachingowej®¢, w ktorej
klienci (uczestnicy) coachingu zachowali kontrole zarow-
no nad okazywanymi reakcjami, jak i nad tym, komu ze-
cheg o swoich odczuciach opowiedzieé.

Performans delegowany

Podanie zestawu instrukcji, ktére nastepnie beda
mieli wykonaé uczestnicy wydarzenia, a nie artysta-wy-
konawca bedacy ich autorem, nie jest nowym pomystem.
Allan Kaprow, jeden z pierwszych artystow, ktorzy two-
rzyli happeningi, pisat o tej formie zaangazowania nie tyl-
ko w odniesieniu do wlasnej pracy, lecz takze w kontek-
$cie performansoéw partycypacyjnych wykreowanych przez
Wolfa Vostella i George’a Brechta’’. O instrukcjach do
Wrydarzeri Brechta (1959-1962) Kaprow pisat tak:

Byly to rozmyte, drobiazgowo rozbudowane przemysle-
nia — zgola filozoficzne w swej naturze, cho¢ nigdy nie
metne. Wydrukowane na matych kartkach, przypomi-
naly stenogramy albo przypisy do tekstu, oderwane od
tekstu. Podobnie jak ich rozmiary, takze jezyk, ktorym
zostaly napisane cechowal minimalizm i brak urozma-
icenia oraz réwnie nikla sita oddzialywania, co impli-

kacji’s.

Cho¢ instrukcje Laycocka dotyczace przebiegu wyda-
rzenia Wdzydze Tucholskie Lake Swim pod wzgledem zwie-
ztosci oraz refleksyjnosci przypominaja nieco ,partytury”®
Brechta, to jednak jestesmy przekonani, ze implikacje wy-
nikajace z ich wykonania podczas ptywania w jeziorze od-
dzialywaty na znacznie wicksza skale niz ta, ktorg Kaprow
przypisywat Wydarzeniom Brechta. Rowniez drugie z ana-
lizowanych przedsiewzie¢ (przede wszystkim za sprawg
dwudziestu pytan przygotowanych na potrzeby przepro-
wadzenia About Love:1000 Contemplations) inspirowato
uczestnikow do podjecia glebokiej refleksji nad jednym
z naistotniejszych tematéw w ludzkim zyciu®. To wlasnie
owo glebsze zaangazowanie sprawia, ze akcjom Laycocka
blisko jest do wspotczesnych performansow partycypacyj-
nych, a w szczegolnosci do performanséw delegowanych.

Jak wspomnielismy, oba projekty Laycocka zapre-
zentowane w 2024 roku w ramach festiwalu Between.
Pomiedzy miaty charakter partycypacyjny, a zarazem byly
performansami delegowanymi; stanowily one kontynu-
acje dotychczasowych poszukiwan tworczych artysty,
ktore prowadzit na przyktad w ramach serii Lake Swim czy
A Deeper Place. Poniewaz byly wystepami partycypacyjny-
mi, podczas ktorych sam artysta nie byt fizycznie obecny,
nie podlegaly ,autopojetycznej petli feedbacku” — ktéra

Performans coachingowy About Love: 1000 Contemplations
ogladany w przestrzeni Uniwersytetu Gdanskiego. Tlumaczka
Paula Gorszczyniska. Fot. Martin Blaszk, 2024.

Fischer-Lichte uwaza za istotng czes$¢ sztuki performan-
ce per se: gdzie artysta zajmuje najwazniejsza pozycje
w danym dziataniu i to on ,pobudza” publicznos¢, aby ta
poczuta sie¢ w pewien sposob dotknieta, a nawet sprowo-
kowana do dziatania. Warto w tym miejscu przywotaé
interpretacje Pauliny Sztabiniskiej dotyczacy rdznic po-
miedzy sztuka performance a performansem partycypa-
cyjnym. W tej pierwszej dzialanie artysty:

ma na celu przeksztalcenie grupy indywidualnych toz-
samosci we wspolnote zdolng do podejmowania dziatan
zbiorowych. Nie jest to grupa utworzona przez przyje-
cie okreslonych hasel, ale powstaje jako odruch [...].
W przypadku sztuki partycypacyjnej [wspdlne dziatanie
daje mozliwoé¢, aby pojawila sie] nadzieja na sponta-
niczne uformowanie si¢ wspélnoty, w ktorej artysta be-
dzie jednym z uczestnikow*2.
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Jak juz wspomnieliémy, oba dzialania Laycocka byly
réwniez delegowane. Podobnie jak w przypadku perfor-
mansu partycypacyjnego, takze w tym delegowanym
obecnoé¢ artysty nie jest konieczna, aby nadaé znacze-
nie temu, co sie dzieje. Zamiast tego, jak twierdza Claire
Bishop, to ,zgromadzenie okreslonej grupy spolecznej”*
przypisuje znaczenie dziejacym si¢ wydarzeniom. Jednak
w przeciwiefistwie do performansu partycypacyjnego
grupa nie tworzy sie przypadkowo; nieprofesjonalisci lub
specjaliéci sg zbierani (zwykle zatrudniani), aby wysta-
pi¢ w okre§lonym miejscu, a takze postepowaé zgodnie
z zestawem instrukcji przygotowanych wcze$niej przez
artyste. W takiej sytuacji osoby zaangazowane bezpo-
é§rednio w dziatanie performujg ,swoja wlasng kategorie
spoleczno-ekonomiczna, czy to na podstawie plci, klasy,
pochodzenia etnicznego, wieku, niepetnosprawnosci lub
(rzadziej) zawodu”*. Bishop proponuje rozrdéznienie na
trzy odmiany performansu delegowanego: osoby bez pro-
fesjonalnego przygotowania scenicznego wykonuja jakas
czynno$¢ lub aktywno$¢, bedac ,sobg”, w wyznaczonym
miejscu (zwykle w galerii lub przestrzeni wystawowej);
eksperci z danej dziedziny dajg performans zwigzany
z dziedzing, w ktorej sie specjalizuja; lub uczestnicy zo-
staja zaangazowani w sytuacje wykreowang przez artyste,
a calosé jest filmowana lub nagrywana na wideo, a pdznie;j
odtwarzana®. Odnoszac te kategorie do dziet Laycocka,
Wdzydze Tucholskie Lake Swim mozna przypisa¢ do pierw-
szej z nich, jako ze performans zostal wykonany przez
dwie osoby nieposiadajace zawodowego przygotowania
scenicznego, w miejscu, ktore na ograniczony czas trwa-
nia wydarzenia stalo sie przestrzenig artystyczng. Jednak-
ze juz About Love: 1000 Contemplations wymyka sie tatwej
kategoryzacji, albowiem pasuje zaréwno do pierwszego,
jak i drugiego zaproponowanego przez Bishop typu: cho¢
uczestnicy performansu coachingowego w przewazajace;j
mierze byli amatorami, to jednak dziatanie bylo kierowa-
ne przez profesjonalng coachke, przy wsparciu profesjo-
nalnej ttumaczki.

W swoich rozwazaniach na temat performanséw de-
legowanych Bishop przyklada szczegolng wage do wyboru
0s6b bioragcych udzial w wydarzeniu, poniewaz wnosza
one w dane dzialania szczegélny wkiad, ktory przektada
sie w konsekwencji na ksztattowanie ukrytych znaczen
wystepu. Jak pisze autorka Sztucynych piekiel, ciata uczest-
nikoéw ,,s3 metonimicznym skrotem dla upolitycznionej
tozsamosci”, totez obecnosé okreslonych osob przektada
sie bezposrednio na takie kwestie jak: ,klasa, rasa, wiek
lub ple¢”, warunki ekonomiczne, ktére wplywaja na spo-

soby produkcji w kapitalizmie, lub zjawiska spoleczno-
6

-filozoficzne, ktore leza u podstaw poznego kapitalizmu®
Warto w tym miejscu zastanowié sie, w jaki sposob per-
formanse delegowane Laycocka problematyzujg ustano-
wione przez Bishop kategoryzacje. Cho¢ w zadnym z oma-
wianych tutaj dziatann Laycock nie podejmowat wprost
tropoéw wskazanych przez Bishop, to jednak niewatpliwie
oba wydarzenia mozna postrzega¢ jako probe sprowoko-
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wania uczestnikéw, aby zetkeli sie ze strategiami radze-
nia sobie z rzeczywisto$cig $wiata pdznego kapitalizmu.
Plywanie wplaw w jeziorze Wdzydze Tucholskie dalo
dwojgu autoréw tego artykulu, jako uczestnikom wyda-
rzenia, wartosciowa (takze pod wzgledem poznawczym)
mozliwoéé schronienia sie przed wszechobecng presjg
i stresami codziennego zycia poprzez udzial w transcen-
dentnej formie plywania w wodach otwartych. Forma
uczestnictwa w performansie polegala na doswiadczeniu
wspieranym przez polaczenie podwyzszonej uwaznosci
i $wiadomosci sensorycznej oraz zastosowania myslenia
refleksyjnego. Tymczasem About Lowve:1000 Contempla-
tions stanowilto rzadkg okazje, aby po$wiecié czas i prze-
strzen na wielotorowy namyst nad tematem mitosci,
wsparty serig znaczacych i sktaniajacych do refleksji py-
taf, na podstawie ktorych zaangazowane w wydarzenie
osoby mogly podjaé dalsze dziatania — i niewatpliwie dato
uczestnikom szanse rozwoju, a moze nawet transformacji
dzieki spotkaniu z coachem.

Zakoficzenie

Festiwal Literatury i Teatru Between.Pomiedzy od po-
czatkdw swojego istnienia jest przestrzenig umozliwiajaca
prezentacje szerokiej gamy typdéw przedstawieni. Nalezg
do nich tradycyjne spektakle teatréw instytucjonalnych,
ale rowniez wydarzenia sceniczne o charakterze offowym
bad? niekanonicznym. Pietnasta edycja festiwalu nie
roznita sie pod tym wzgledem od wezesniejszych. Obok
przedstawieni z repertuaru Teatru Wybrzeze (jak Iwona
ksiezniczka Burgunda Witolda Gombrowicza w rezyserii
Adama Orzechowskiego czy Kronika wypadkéw mitosnych
w rezyserii Jarostawa Tumidajskiego) w programie znala-
zly sie rowniez kameralne przedstawienie nieinstytucjo-
nalnego sopockiego Teatru BOTO (Nord-Ost Torstena
Buchsteinera w rezyserii Adama Nalepy); monodram
Moniki Roguszczak Jak to sie tatwo méwi, jak to si¢ tatwo
mysli (we wspolpracy z artystami zwigzanymi z Teatrem
Snow, Alicja Mojko i Zdzistawem Gorskim); podsumo-
wujacy kilkudniowa prace warsztatowa performans Loop
Current (Maya Ciarrocchi, Katarzyna Pastuszak, Natalia
Chyliiska, Joanna Duda); happening Piknik artystyczny
(Martin Blaszk); projekcje filmowe na dachu Gdanskiego
Teatru Szekspirowskiego w ramach cyklu Reading Digital
Theatre (Home Sue Schroeder i Adama Larsena; Beckett
on the Baltic S.E. Gontarskiego oraz To wszystko tutaj So-
pockiego Teatru Tanca), projekt studencki Bianki Bubik,
2b concept (pokaz mody zaprezentowany w potozonej na
bytych terenach Stoczni Gdanskiej galerii WL4-Mleczny
Piotr) oraz dwa performanse delegowane wedtug instruk-
cji Roberta Laycocka: Wdzydze Tucholskie Lake Swim
i About Love: 1000 Contemplations.

O ile nam wiadomo, jest to pierwszy raz, kiedy podob-
ny typ performansu zaistnial podczas festiwalu Between.
Pomiedzy. Zaprezentowane w 2024 roku na Pomorzu
dzieta Laycocka pod pewnymi wzgledami wpisuja sie
w kategorie definiujgce performans delegowany (jak oma-
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wiana wyzej nieobecno$é tworcy lub niewielki wplyw jego
obecnosci na przebieg wydarzenia). Jednakze — co zdaje
sie wpisywa¢ zarowno w nazwe, jak i charakter Festiwalu
Between.Pomiedzy — dziatania te podwazaly rowniez nor-
my interesujgcego nas tutaj gatunku: zrezygnowano z wy-
raznego podziatu uczestnikéw na profesjonalistow i ama-
toréw, a kwestie lezace zwykle u podstaw performansow
delegowanych — spoleczne, ekonomiczne i filozoficzne —
nie byly poruszane bezposrednio. W zamian zaoferowano
uczestnikom mozliwo$¢ osobistego doswiadczenia strate-
gii radzenia sobie z zyciem w czasach poZnego kapitali-
zmu. Bez wahania mozna stwierdzi¢, ze tym samym akcje
Laycocka dobrze wpisuja sie w misje festiwalu, ktérego
organizacji przy§wieca cheé stworzenia forum dla nowa-
torskiego performansu — rowniez takiego, ktéry podwaza
normy wlasnego istnienia.

Na koniec tych rozwazan nalezy zatrzymad sie jeszcze
nad jedng, niezwykle istotng kwestig. Czy przedsiewziecia
Laycocka rzeczywiscie tworzg przestrzen krytyczng wobec
poinego kapitalizmu, czy moze raczej go afirmujg? Ar-
tysta wielokrotnie podkreslat znaczenie dyscypliny, pro-
duktywnosci i utrzymywania harmonii pomiedzy zyciem,
tworczoscia i pracg — co mozna odczytaé jako zgodne z fi-
gurg tworcy-przedsiebiorcy. Jak zauwazyla Bojana Kunst
w ksigzce poswieconej pokrewiefistwom sztuki i kapita-
lizmu, wspotczesny artysta idealnie wpisuje sie w logike
neoliberalnej pracy: jest elastyczny, zmotywowany i odpo-
wiedzialny za wtasny rozwéj*’. Laycock — jako performer,
coach i dziatacz — zdaje si¢ spelnia¢ te warunki.

Nie oznacza to jednak bezkrytycznego podporzadko-
wania. Przeciwnie: Laycock wykorzystuje narzedzia ty-
powe dla rezimu produktywnosci, takie jak coaching czy
samodyscyplina, by uczynié je widzialnymi. Jego perfor-
manse zwracajg uwage uczestnikéw na cialo, emocje
i relacje, kreujac przestrzen dla spowolnienia i refleksji.
Jak dowodzita Kunst, nawet dziatajac w ramach kapitali-
stycznych struktur, artysta moze ,zakldcaé rytm produk-
cji”, czynige prace odczuwalng i relacyjna®. W tym sensie
Laycock nie tyle afirmuje system, co uruchamia wewnatrz
niego proces uwaznosci i krytycznej $wiadomosci. Tego
rodzaju dzialania — zawieszone miedzy afirmacja a kryty-
ka, miedzy praca nad sobg a jej zakwestionowaniem — od-
slaniaja potencjat performansu nie tylko jako formy sztu-
ki, lecz takze jako narzedzia etycznej i afektywnej refleksji
nad warunkami zycia we wspdlczesnym $wiecie.

Przypisy
LW 2011 roku do grona organizatoréw dotgczyta Monika
Szuba. We wspottworzenie wydarzenia zaangazowani sg
réwniez autorzy niniejszego artykutu — Martin Blaszk przede
wszystkim jako pomystodawca i koordynator organizowa-
nych w jego ramach happeningéw i wydarzen performatyw-
nych, Katarzyna Kreglewska jako zastepczyni dyrektora ds.
nauki (od 2017 roku). Do grona organizatorek nalezg
obecnie rowniez: Roksana Zgierska, Katarzyna Pastuszak
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i Malgorzata Wozniak. Wiecej informacji na temat przedsie-
wziecia zob. https://between.org.pl/ oraz https://www.face-
book.com/Between.Pomiedzy, dostep: 13.02.2025.

Na temat okolicznosci powstania idei festiwalu oraz jego
specyfiki, historii i zalozed napisano obszerniej w innym
miejscu; cze$é informacji przytoczono za ustaleniami z tego
zrodta. Zob. Katarzyna Kreglewska, Festiwal Literatury
i Teatru Between.Pomiedzy, [w:] Sopot w literaturze: literatura
w Sopocie, red. Janusz Mosakowski, Artur Nowaczewski,
Svetlana Pavlenko, Radostaw Mlynarczyk, Wydawnictwo
Uniwersytetu Gdanskiego, Gdansk 2019, s. 387-403.
Wsrod tematdw przewodnich poszezegolnych edycji znalazty
sie miedzy innymi: Poeci wspdlczesni. Poeci przeszlosci (2011),
Teatr. Tekst (2012), 1983/2013 (2013), Nowe poczgtki. New
Beginnings (2014), Opowiesci dla przyszlosci. Stories for the
Future (2015), Eksperyment. Experiment (2016), Short Forms.
Fragmenty (2017), Mapy. Maps (2018), Whspa. Island
(2019), Kosmopolis (2020), Teatr—Literatura—Zarzgdzanie
(2024). Edycja planowana na rok 2025 odbedzie sie pod
hastem Narzedzia. Tools and Crafts.

Na temat decyzji o podjeciu sie organizacji imprezy
w 2020 roku, pomimo trwajacej pandemii, zob. rozmowa
z tworcami festiwalu: Tomasz Wisniewski, David Malcolm,
Katarzyna Kreglewska, Octavian Saiu, Between.Pomiedzy:
festiwal, ktory wierzy w Europe, [w:] Rozproszenie: Almanach
Between.Pomigdzy 2023, red. Katarzyna Kreglewska, Tomasz
Wisniewski, Wydawnictwo Uniwersytetu Gdanskiego,
Wydawnictwo White Dot, Gdansk 2023, s. 27-36. Z kolei
o przebiegu tej ,pandemicznej” edycji pisala Malgorzata
Wozniak, zob. taz, Sopockie doswiadczenie festiwalu w prze-
strzeni wirtualnej. Between.Pomiedzy: Kosmopolis 2020, [w:]
Rozproszenie. ..., dz. cyt., s. 267-273.

Por. zaktadka ,O nas” na stronie https://between.org.pl/
about. Dotychczasowymi go$émi festiwalu byli miedzy inny-
mi: Teatr Piesn Kozta, Osrodek Praktyk Teatralnych
Gardzienice, Teatr ZAR, Teatr Wierszalin, Teatr Powszechny
im. Zygmunta Hiibnera w Warszawie, Teatr Wybrzeze,
Sopocki Teatr Tanica, DzikiStyl Company, Mieczystaw
Abramowicz, Monika Sznajderman, Andrzej Stasiuk,
Justyna Bargielska, Krzysztof Miklaszewski, Neal Ascherson,
Taras Wozniak, S.E. Gontarski, David Gothard, Jon
Mckenna, Robson Corréa de Camargo, Nicolas Johnson,
Paul Allain, Douglas Rintoul, Derek Attridge, H. Porter
Abbott, Enoch Brater.

Happeningi, kreowane i przeprowadzane pod kierunkiem
Martina Blaszka (czesto z udziatem oséb studenckich), na
stale zagoécily w programie festiwalu. Na temat kilku z nich
zob. Martin Blaszk, A Happening in Reaction to Beckett's
What Where: What Where Re-Actions — Sopot Pier, 13th May,
2013, [w:] Between Page and Stage: Scholars and Theatre-
Makers, red. Tomasz Wisniewski i Martin Blaszk,
Wydawnictwo Uniwersytetu Gdanskiego, Gdansk 2017,
s. 213-232; tegoz, Happening i ,,12”, [w:] Rozproszenie...,
dz. cyt., s. 129-35.

Wsrod prowadzacych warsztaty znalazly sie miedzy innymi
takie osoby jak: Marcello Magni z brytyjskiego Teatru
Complicité, wybitny badacz i popularyzator tworczosci
Samuela Becketta, prof. S.E. Gontarski czy Nicholas
Johnson i Jonathan Heron (Trinity College w Dublinie). Od
2023 roku za ksztalt warsztatéw tanecznych i ruchowych
prowadzonych w trakcie festiwalu odpowiada Katarzyna
Pastuszak.

Pelna lista tematéw przekazanych jednemu z autoréw tego
artykutu podczas spotkania online (1.03.2023) obejmuje
miedzy innymi takie zagadnienia jak: ,Milo§¢ — Zmiana —
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Ojcowie — Rodziny — Starzenie sie — Miejsce — Radosé — Sen
— Przemoc — Tozsamos¢ kulturowa”.

Zob. Open Water Swimming in the beautiful Lake District,
https://chillswim.com/ oraz Lake Windermere (Chillswim
Guided) swims, https://longswims.com/events/lake-winder-
mere-chillswim-guided/, dostep: 13.02.2025. Na temat
roznych aspektow pltywania w wodach otwartych w jezyku
polskim zob. Steven Munatones, Plywanie w wodach otwar-
tych, przel. Anna Siecifiska, Buk Rower, Warszawa 2013
oraz Leszek Naziemiec, Dzikie plywanie, Pascal, Bielsko-
-Biata 2021.

Zob. bell hooks, All About Love: New Visions, Womens
Press, New York 2000; polskie wydanie: Wszystko o milosci.
Nowe wizje, przel. Karolina Iwaszkiewicz, Filtry, Warszawa
2023.

Zob. profil twoércy na platformie Linkedin, https://www.lin-
kedin.com/in/robert-laycock-55995932/ oraz strona inter-
netowa organizacji Yes We Can Community CIC, dostep:
13.02.2025.

Por. Deirdre Heddon, Jane Milling, Devising Performance.
A Critical History (Theatre and Performance Practices),
Palgrave Macmillan, London 2005, s. 66.

Zob. Martin Blaszk, Zréwnowazone zaangazowanie ze swia-
tem: réwnowaga life-work-art Roberta Laycocka — artykut
bedacy zapisem wystapienia na konferencji Teatr—Literatura—
Zarzgdzanie  zorganizowanej ramach  Festiwalu
Rozproszonego Between.Pomiedzy w dniach 16-17 maja
2024 roku (zob. Teatr—Literatura—Zarzgdzanie, red. Tomasz
Wisniewski, Roksana Zgierska, Katarzyna Pastuszak
i Katarzyna Kreglewska, Wydawnictwo Uniwersytetu
Gdanskiego, Gdansk 2025, s. 661-680).

Zob. Agnieszka Sosnowska, hasto: performance art,
Encyklopedia teatru polskiego, https://encyklopediateatru.pl/
hasla/125/performance-art, dostep: 10.06.2025.

Zob. Richard Schechner, Performatyka: wstep, przel. Tomasz
Kubikowski, red. przekl. Marcin Rochowski, Osrodek
Badan Tworczosci Jerzego Grotowskiego i Poszukiwan
Teatralno-Kulturowych, Wroctaw 2006.

Zob. Erika Fischer-Lichte, Estetyka performatywnosci, przet.
Malgorzata Sugiera i Mateusz Borowski, Ksiggarnia
Akademicka, Krakow 2008.

Zob. Marvin Carlson, Performans, przet. Edyta Kubikowska,
red. nauk. wyd. pol. Tomasz Kubikowski, Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa 2007.

Autor niniejszego artykutu byt kuratorem projektow About
Love: 1000 Contemplations oraz Ogréd Fibonacciego (o kto-
rym mowa w dalszej czesci artykutu).

Przestrzenn wspolpracy, ktoéra funkcjonuje od 2020 roku.
Zostala zaprojektowana w celu zapewnienia elastycznych
miejsc pracy i spotkan dla firm oraz organizacji spoteczno-
$ciowych i sektora wolontariatu w miescie. W zwiazku z tym
ostatnim aspiruje do stuzenia lokalnej spolecznosci. Na jej
stronie internetowej widnieje nastepujace hasto: ,, To nie jest
po prostu miejsce pracy spolecznej, to miejsce pracy ze
$wiadomoscig spoleczng” — zob. www.onestrawberrylane.
com/, dostep: 13.02.2025.

Laycock jest réwniez certyfikowanym coachem i mogt sam
poprowadzi¢ performans, ale zalezalo mu na tym, by w roli
osoby prowadzacej wystapila Scanlon.

Jane Scanlon, Robert Laycock, About Love:
Contemplations, PDFE, 2024, s. 1.

Tamze, s. 2.

Niemiecki artysta, jeden z najwazniejszych przedstawicieli
nurtu romantycznego w malarstwie XIX wieku. Oba obrazy
mozna znalez¢ w internecie; zob. np. https://niezlasztuka.

w

1000

139

23

24
25
26
27

28
29

32

38

40

41

")

43

44
45
46
47

48

net/o-sztuce/caspar-david-friedrich-mistrz-nastrojowego-
pejzazu/, dostep: 13.02.2025.

Richard Littlejohns, German Romantic Painters, [w:] The
Cambridge Companion to German Romanticism, red. Nicholas
Saul, Cambridge University Press, Cambridge 2009, s. 229.
Robert Doran, The Theory of the Sublime From Longinus to
Kant, Cambridge University Press, Cambridge 2015, s. 7.
Tamze, s. 7.

Tamze, s. 206.

Tamze, s. 206.

Tamze, s. 206.

Zob. Jonathan Crary, 24/7. Pé¢ny kapitalizm i koniec snu,
przel. Dariusz Zukowski, Karakter, Krakow 2015.

Zob. bell hooks, All About Love: New Visions, William
Morrow, New York 2001, s. 13-16, 87-92.

Zob. Eva lllouz, Uczucia w dobie kapitalizmu, przet. Zygmunt
Siembierowicz, z oryg. poréwnat Jézef Niznik, red. Elzbieta
Nowakowska-Sottan, Oficyna Naukowa, Warszawa 2010.
Okresleniu ,kochanie”, ktore moze oznaczaé zaréwno czyn-
no$¢, jak i zjawisko, bodaj najblizej do wieloznacznosci
anglojezycznego love (ang. ,kocha¢”, ale i ,mitos¢”).

Por. bell hooks, All About Love, dz. cyt., s. 4-5.

Por. tamze, s. 4.

Richard Boyatzis, Melvin Smith, Ellen Van Qosten, Helping
People Change: Coaching with Compassion for Lifelong
Learning and Growth, Harvard Business Review Press,
Boston 2019.

Zob. Arthur E Turner, Silence in coaching, [w:] The coaches’
handbook: The complete practitioner guide for professional
coaches, red. Jonathan Passmore, Routledge, London — New
York 2020, s. 132-140.

Zob. Allan Kaprow, Nontheatrical Performance, [w:] Essays
on the Blurring of Art and Life, red. Jeff Kelley, University of
California Press, Berkeley 2003, s. 163—180.

Por. tamze, s. 168.

Por. tamze, s. 169.

Po performansie coachingowym jeden z uczestnikdw napisat
w e-mailu do jednego z autoréw tego artykutu: ,To bylo
wspaniale doswiadczenie, cho¢ dos¢ trudne, ze wzgledu na
jego osobisty charakter” (14.05.2024). Inny uczestnik roz-
mawial z tym samym autorem krétko po wystepie i skarzyt
sie, ze nie miat okazji porozmawia¢ o uczuciach i emocjach,
ktore odczuwal podczas udzielania odpowiedzi, poniewaz
pozostali uczestnicy woleli nie dzieli¢ si¢ swoimi wrazeniami
pod koniec perfromansu (rozmowa: 15.05.2024).

Zob. Erika Fischer-Lichte, Estetyka performatywnosci, przet.
Mateusz Borowski i Malgorzata Sugiera, Ksiegarnia
Akademicka, Krakow 2008.

Por. Paulina Sztabiniska, Performance and participatory art,
»Art Inquiry. Recherches sur les arts” 2018, t. XX, s. 198—
199.

Zob. Claire Bishop, Delegated Performance: Outsourcing
Authenticity, ,October” 2012, t. 140, s. 91.

Por. tamze, s. 91.

Por. tamze, s. 92—-103.

Por. tamze, s. 94, 103-109 i 109-111.

Zob. Bojana Kunst, Artysta w pracy: o pokrewieristwach sztu-
ki i kapitalizmu, przet. Pola Sobas-Mikolajczyk, Dominika
Gajewska i Joanna Jopek, Instytut Teatralny im. Zbigniewa
Raszewskiego, Konfrontacje Teatralne. Centrum Kultury,
Warszawa—Lublin 2016.

Por. tamze.




1. Robert Laycock, przygotowania do performansu Darkness.
2. Wdzydze Tucholskie Lake Swim: Ogroéd Fibonacciego. Fot. Martin Blaszk, 2024.
3. Wdzydze Tucholskie Lake Swim: ogrodzenie obwodowe Ogrodu Fibonacciego. Fot. Martin Blaszk, 2024.
4. Wdzydze Tucholskie Lake Swim: koc piknikowy. Fot. Katarzyna Kreglewska, 2024.



