Abstract

Abstrakt

O autorce

Konteksty 3/2024 (346)
ISSN: 1230-6142 (Print), 29569214 (Online)

K O T E K S T Y czasopisma.ispan.pl/index.php/k
CC-BY-NC-ND 4.0

© Marta Zimniak-Hatajko

https://doi.org/10.36744/k.2655

Polska Sztuka Ludowa

MARTA ZIMNIAK-HALAJKO
Uniwersytet Warszawski
https://orcid.org/0000-0002-4081-6579

Nieprzygotowanie do zycia. Kondycje liminalne i zmyst
praktyczny

Unpreparedness for Life: Liminal Conditions and Practical
Sense

The topic of reflections pursued in this text involves ways of the valorisation of life in situations of
unpreparedness for its acceptance or ending. Research material is supplied by selected aid practices
in the case of women experiencing unplanned pregnancy, examined by means of ethnographic studies
(the participation method) and analyses of contents (mediated testimonies).
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Przedmiotem rozwazan w tekscie sg wybrane instytucjonalne i jednostkowe sposoby dziatania w sytuacjach
nieprzygotowania do przyjecia lub zakofczenia zycia. Materiatu interpretacyjnego dostarczajg wybrane
praktyki pomocowe wzgledem kobiet w nieplanowanej cigzy, badane metodami etnograficznymi (metoda
uczestniczaca), oraz zaposredniczone medialnie $wiadectwa do$wiadczenia rozczarowania rolg rodzica,
badane metoda analizy tresci.
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Przedmiotem rozwazan chciatabym w tym tekécie uczy-
ni¢ wybrane praktyki waloryzowania zycia w sytuacjach
liminalnych: w jego poczatkach i na koncu, w aktach
przyjecia lub odrzucenia. Nie podejmuje tu namystu filo-
zoficznego czy bioetycznego, nie zadaje wiec pytan, kiedy
zaczyna i konczy sie zycie lub kiedy i w jaki sposob zaczynaé
i koniczy¢ sie powinno. Interesujg mnie wylgcznie praktyki
kulturowe i instytucjonalne, poprzez ktére negocjowana
jest niejednoznaczno$¢ i sytuacyjno$¢ wyboréw dotycza-
cych wspierania i utrzymywania zycia badz jego koficzenia.

Tekst ten jest efektem przemyslen, ktore towarzyszyly
moim badaniom ruchéw pro-life (antyaborceyjnych)!, oraz
proba usytuowania ich w szerszym kontekscie. Proponuje
spojrze¢ na nie jako na uniwersalny, silny imperatyw kul-
turowy, ktory sktania do podejmowania — wobec réznych
istnieri — praktyk ratowniczych oraz pseudonimowania
dziatlan majacych na celu zadawanie $mierci. Stawiam
pytanie o granice elastyczno$ci w reagowaniu na nieprzy-
gotowanie (niegotowo$¢) i niepewno$¢ towarzyszace de-
cyzjom o zyciu i $mierci. Podwazam sensowno$¢ ostrych
podzialow na postawy pro-life i pro-choice — zamiast tego
proponuje postrzegaé je jako kontinuum.

Uwage koncentruje na logice dzialania oddolnych
grup pomocowych, kierujacych swa oferte do kobiet
w nieplanowanej cigzy. Doswiadczei nieprzygotowania
do petnienia rél rodzicielskich (zwlaszcza macierzyniskich)
szukam takze w wybranych $wiadectwach zamieszczanych
w mediach. Staram sie podaza¢ za wskazanymi w nich pro-
blemami ku wymiarom instytucjonalnym i normatywnym.
Postuguje sie kulturoznawcza metods hermeneutyczna,
nie daze tu wiec ani do pelnego zdania relacji z moich ba-
dan, ani do systematycznej analizy materiatow, z ktorych
korzystam. Zalezy mi na zaproponowaniu toku rozumo-
wania, ktoéry wzmocnitby budowane przeze mnie interpre-
tacje, w szczegolnosci teze o pozytkach plynacych z nie-
przeciwstawiania sobie imperatywow pro-life i pro-choice
— w sferze zar6wno wyobrazen, jak i spolecznego dzialania.

Architektura wyboru

W swoich rozwazaniach o ekologii wyboru Eva
[llouz podkresla kluczows role czynnikéw kulturowych. Po
pierwsze, mozna postawié pytanie, czy w danych kontek-
stach i okoliczno$ciach wybor jest w ogole postrzegany jako
warto$¢. Po drugie, jak zauwaza autorka, na ,architekture
wyboru” sktada sie wiele czynnikéw spolecznych wplywaja-
cych na podmiotowe formy konstytuowania siebie. Wglad
w konsekwencje decyzji, stopien jej sformalizowania, syste-
my wiedzy wplywajace na decyzje oraz stopieni ich uwzgled-
nienia, kulturowe modele racjonalnoéci, emocjonalnosci
i stosunek do pragnien to formy kulturowe, ktére zapo-
$redniczajq sprawczo$é?. Liberalna koncepcja sprawczosci
— jako wyrazu indywidualnej, autonomicznej, samos$wia-
domej podmiotowosci — po$wieca zbyt malo uwagi tym
wszystkim okoliczno$ciom i bywa podwazana rowniez na
gruncie studiow feministycznych: podkresla sie wage kultu-
rowego kontekstu, wspélnoty i (samo)ograniczen. Spraw-
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czo$¢ nie musi oznaczaé — i zazwyczaj nie oznacza — buntu,
niezaleznoéci, odrzucenia konwencji; mozna o niej my$le¢
jako o relacyjnym sposobie artykulacji podmiotu, dziataniu
prowadzacym do réinego typu modyfikacji spotecznych’.
Rozwazania Illouz stanowig propozycje wieloczynnikowej
analizy sytuacji wyboru obiektu romantycznych uczué,
mogg jednak dostarczyé uniwersalnej matrycy interpreta-
cyjnej procesdéw decyzyjnych zwigzanych ze sprawczoscia,
w tym tych fundamentalnych, dotyczacych zycia i $mierci,
reprodukcji i opieki. W niniejszym podrozdziale chciata-
bym zastosowaé je jako narzedzie do rozwazenia ekologii
wyboru w decyzjach dotyczacych ludzkiej prokreacji.

W wielu obszarach naszej kultury prokreacja ramowa-
na jest jako powigzana ze spontanicznoscig i szcze$ciem,
a nadmiar racjonalnych kalkulacji lub odmowa przyjmo-
wania 0l rodzicielskich definiuje sie jako egoizm. Ciaza,
pordd, okres poporodowy oraz wdrazanie do rol rodziciel-
skich postrzegane sq przewaznie z perspektywy dobra roz-
wijajgcego sie dziecka, a przygotowanie do nich nie obej-
muje zazwyczaj powszechnie wystepujgcych komplikacji.
Zjawiska takie jak depresja poporodowa nie sg tematami
chetnie omawianymi podczas szkot rodzenia*. Zetkniecie
sie z rzeczywistoscig daleka od kulturowo usankcjono-
wanych narracji i obietnic dla wielu rodzicow moze by¢
szokujace. Kulturowe modele racjonalnosci i emocjonal-
nosci sprawiajg, ze pewne zasoby wiedzy i refleksyjnosci
istotne dla sprawczoéci w sferze prokreacji stajg sie men-
talnie niedostepne — o ile s3 w ogéle uruchamiane, wyma-
gaja pseudonimowania lub dziatania w sferze niejawne;.
W ten sposob niefunkcjonalnymi stajg sie istotne rodzaje
(samo)wiedzy, spychajac do sfery niejawnej (a czasem tez
nie do konica u§wiadomionej) rozwazania dotyczace sze-
roko rozumianych zasobéw zyciowych, ktérych krytyczna
ocena jest niezbedna do podjecia $wiadomych decyz;ji re-
produkcyjnych.

Wedle wynikow badan opublikowanych w 2021 roku
przez Konrada Piotrowskiego® 13,6 procent polskich ro-
dzicow zatuje posiadania dzieci — to wynik prawie dwu-
krotnie wyzszy niz uzyskany w podobnych badaniach
w USA (7 procent) i w Niemczech (8 procent). Badania
wykonane zostaly za pomocg ankiety online na reprezen-
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tatywnej probie respondentéw i respondentek w wieku od
18 do 40 lat. Piotrowski stawia hipoteze, ze wysoka licz-
ba 0s6b rozczarowanych rodzicielstwem moze korelowaé
z restrykcjami aborcyjnymi i gorszg niz w innych krajach
sytuacja materialng. Jednak, cho¢ badania wskazujg na
zwigzek miedzy zalowaniem rodzicielstwa a trudno$ciami
ekonomicznymi i samotnym rodzicielstwem, Piotrowski
zauwaza, ze zmienne spoleczno-ekonomiczne w niewiel-
kim stopniu wplywaja na brak rodzicielskiej satysfakcji.
Zaluja rodzicielstwa w podobnym stopniu mezczy#ni
i kobiety, zamozni i biedni, lepiej i gorzej wyksztalcenti,
samotni i w zwigzkach. Zdaniem badacza najwieksze
znaczenie majg czynniki psychospoleczne: najbardziej
zagrozone rodzicielskim wypaleniem sg — zgodnie z wyni-
kami badan autora — osoby z do§wiadczeniami dzieciecej
traumy i odrzucenia, trudno$ciami osobowo$ciowymi oraz
zaburzeniami lekowymi i depresyjnymi. Te problemy prze-
ktadajg sie na niegotowosé do podjecia roli rodzica czy
brak niezbednych kompetencji, w tym emocjonalnych,
zwiazanych z zarzadzaniem sobg i relacjami w sytuacjach
kryzyséw i sprzecznosci rél.

Ze swoich badan Piotrowski wycigga interesuja-
ce wnioski praktyczne. Po pierwsze, wskazuje na braki
w spolecznej wiedzy dotyczacej postaw rozczarowania
rodzicielstwem, przede wszystkim na brak badan doty-
czacych przyczyn zalowania decyzji reprodukeyjnych oraz
psychospotecznej charakterystyki respondentéw. Ten
brak konceptualizacji i rozpoznania problemu wigze sie
z wadliwym konstruowaniem polityk spolecznych, zache-
cajacych do nieodwracalnych w skutkach decyzji o rodzi-
cielstwie, ale nie wspierajacych w rodzicielskich kryzy-
sach. Zbudowanie odpowiednich instytucji wspierajacych
to zdaniem autora wazne zadanie w $wietle uzyskanych
wynikow badan. Wsparcie to widzi Piotrowski — jako psy-
cholog — gléwnie w sferze medyczno-psychologicznej. Ma
przy tym $wiadomos¢ ograniczeii swoich rozpoznan, ktore
sq zwigzane z metodologig badan: naciskiem na czynniki
psychologiczne (z niewielkim uwzglednieniem czynnikow
spotecznych i kulturowych) oraz oparciem wynikéw na
deklaracjach badanych. Kluczowe pytanie w kwestio-
nariuszu brzmiato: ,,Czy gdyby mogla Pani / moégt Pan
podrozowaé w czasie i podjaé decyzje ponownie, to czy
zdecydowataby sie Pani / zdecydowalby sie Pan na zosta-
nie rodzicem?”. Odpowiedzi do wyboru byty dwie: ,Nie,
wybratabym / wybralbym zycie bez dzieci” lub , Tak, wy-
bratabym / wybratbym posiadanie dzieci”. Zebrane w ten
sposdb odpowiedzi nie ukazuja skali zalu, jego temporal-
nej dynamiki czy interpretacji przyczyn przez badanych.

Konstrukcja polskiego badania nawigzuje do izrael-
skich badann Orny Donath, ktéra w latach 2008-2013
zadala izraelskim matkom (ktére niekiedy byly tez babka-
mi) podobnie brzmigce pytanie: ,,Gdyby mogta Pani cof-
nac sie w czasie, z obecng wiedzg i doswiadczeniem, czy
wcigz zostalaby Pani matkg?”®. Udalo jej si¢ przeprowa-
dzi¢ wywiady poglebione z dwudziestoma trzema kobieta-
mi w roznym wieku, ktorych odpowiedz byta stanowcza:

kobiety wybralyby status ,niczyjej matki” (nie zwracaly sie
wiec z niechecig ku swoim dzieciom jako osobom, a jedy-
nie przeciw petnionej przez siebie roli, uwiktaniu w rela-
cje). Rozmowcezynie Donath zostalty matkami z réznych
przyczyn, ale zawsze wazna byla presja pronatalistycz-
nej kultury, ktora przejawiala sie w rozny sposob: takze
przez dostarczanie wylacznie optymistycznych narracji
o macierzynstwie, w ktorych respondentki nie odnalazty
wlasnych doswiadczen ani narzedzi do uporania sie ze
sprzecznosciami roli. Wszystkie w rozny sposob mowity
o poczuciu straty siebie, powodowanym przez wyrzecze-
nia i utrate podmiotowosci w dzieciocentrycznej kulturze.
O podobnym odczuciu kobiet — ,,znikaniu” — pisze w cy-
klu reportazy o polskim macierzyiistwie Anna J. Dudek’.
Nieoczekiwane przez kobiety ,znikanie” to sposéb, w jaki
rézne pronatalistyczne kultury (w opisywanych przypad-
kach: izraelska i polska — istotnie roznigce sie od siebie
charakterem pronatalistycznych dziatai)) podobnie orga-
nizuja sposoby mowienia, my$lenia i dziatania zwigzanego
z macierzynstwem.

Ciekawych $wiadectw rodzicielskiego rozczarowania
dostarcza polski profil facebookowy ,Zatuje rodziciel-
stwa”8, Przewazaja na nim posty kobiet, cho¢ nazwa pro-
filu zacheca do wypowiedzi osoby roznej plci. Zazwyczaj
wpis rozpoczyna proshba o anonimowoéé, co wskazuje na
obawy przed negatywng spoleczng recepcjg treéci. Pro-
fil ma charakter terapeutyczny dla oséb, ktére nie radza
sobie z trudami macierzyfistwa, czesto z powodoéw braku
wsparcia: w partnerze, rodzinie (ktéra wcze$niej nama-
wiala do posiadana potomstwa), instytucjach. Kobiety
skazane s3 na rutyne, psychiczne i fizyczne wyczerpanie,
rezygnacje ze swoich zainteresowan i kariery. Pytaja, co
robi¢ i czy z czasem bedzie lepiej. Niekiedy rozwazajg
ucieczke. Ich odbiér rzeczywistoéci daleko odbiega od
scenariuszy kulturowych przewidzianych dla spetnionego
macierzyfistwa. Na profilu odnajdujg wspierajace osoby
o podobnych do$wiadczeniach, ale tez, jak zawsze w me-
diach spotecznosciowych, krytykow rezonujgcych uwew-
netrznionymi normami kulturowymi.

Warto pamietad, ze za krytykami i presjg anonimo-
wosci stojg rOwniez istotne kulturowe narracje o wcze-
snodzieciecej traumie bycia odrzuconym, niechcianym
dzieckiem. Wedle pewnych nurtéw psychologicznych to
balast na cale zycie, traumatyczny i traumatogenny. Na
ten problem zwraca uwage Orna Donath: psychoanali-
tyczna konstrukcja podmiotu bywa poteznym narzedziem
dyscyplinujgcym, ktére nie pozwala krytycznie patrzeé
wstecz i pozbawiaé dzieci bezpieczenistwa ontologicznego,
wynikajacego z bezwarunkowej afirmacji wiezi pierwot-
nych’. Donath opowiada sie stanowczo za poszerzeniem
uniwersum dyskursu o macierzyiistwie, narratywizacja
réznorodnodci jego znaczefi, dawaniem wyrazu rozczaro-
waniu. Zdaje sobie jednak sprawe, ze zadanie to wymaga
przebudowy wielu instytucji kultury zachodnie;j.

Zasadnicze pytanie, ktére wytania sie z ogladu tego
materialu, brzmi: czy do roli rodzica da sie przygotowad,
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czy kompleksowa edukacja wplynie na bardziej §wiadome
decyzje rodzicielskie, czy kulturowa jawnos$¢ innych
(w tym negatywnych i ambiwalentnych) scenariuszy
sprawi, ze latwiej bedzie decydowaé? By¢ moze namysl
w sytuacji planowanej i nieplanowanej ciazy powinien
przebiega¢ z uwzglednieniem pelniejszego wykorzystania
zasobow wiedzy réznych instytucji i mozliwych scenariu-
szy zdarzeniowych i emocjonalnych?

Anonimowe historie zamieszczone na facebookowym
profilu ,Zatuje rodzicielstwa” to wyznania kobiet, ktore
ulegly presji otoczenia lub obietnicom idealistycznych
narracji, ale zatamaly sie pod wptywem trudow cigzy, po-
rodu i pierwszych miesiecy lub lat macierzyfistwa. Setki
komentarzy do postéw pokazujg rozmaito§¢ mozliwych
przysztych scenariuszy, solidarnosé lub spoteczng kryty-
ke; sq tez praktyczne porady. Wiele postéw piszg jednak
osoby, ktore jeszcze matkami nie zostaly i nie chcg nimi
zostaé lub sie wahaja: szukajg one rady, wsparcia i utwier-
dzenia w swoich decyzjach badZ potrzebujg spotecznej
przestrzeni, w ktorej moglyby dyskutowa¢ o tym, co kul-
turowo wciaz pozostaje bezdyskusyijne.

Dwie kwestie w tym konteks$cie wydajg mi si¢ szcze-
golnie istotne. Pierwsza to wielowymiarowe odpodmioto-
wienie kobiety i sprowadzenie jej do roli dostarczycielki
débr dla dziecka juz od momentu zajécia w cigze. W od-
czuciu kobiet dzielgcych sie swoim doswiadczeniem na cy-
towanym facebookowym profilu takie podejscie wpisane
jest w wiele instytucji, z ktorymi sie stykaja w przebiegu
swego macierzyhstwa. W przypadku trudno znoszonej
cigzy komentarze bliskich, takie jak: ,Musisz wytrzymac,
bo teraz dobro dziecka jest najwazniejsze”, wspotgrajg ze
sposobem prowadzenia cigzy przez stuzbe zdrowia. Po wy-
roku Trybunatu Konstytucyjnego z 2020 roku zakazujace-
go aborcji z przyczyn embriopatologicznych i przypadkach
$mierci ciezarnych pacjentek w szpitalach strach kobiet
o wlasne zdrowie wybrzmiewa jeszcze mocniej. Poréd
pozostaje wcigz czesto traumatycznym do$wiadczeniem,
podczas ktérego wiele kobiet doswiadcza braku respekto-
wania ich woli co do jego przebiegu.

W raporcie z 2018 roku Fundacja Rodzi¢ po Ludz-
ku podaje, ze 54,3 procent badanych przez nig kobiet
doswiadczyto w szpitalach sytuacji, ktore ocenito jako
naduzycie (brak sprawczosci, prywatnosci, wykony-
wanie procedur bez uzyskania zgody), a 16,9 procent
raportowalo przemoc stowng lub fizyczng (w tym kil-
kadziesiat przypadkéw przywigzywania noég do tozka
porodowego)°. W 2023 roku w mediach szeroko ko-
mentowany byl raport Narodowego Funduszu Zdrowia,
zgodnie z ktérym w roku 2022 jedynie 14 procent po-
rodéw odbylo sie ze znieczuleniem: gtoéwng przyczyna
takiego stanu rzeczy jest nieprzygotowanie szpitali, nie
za$ brak potrzeb po stronie pacjentek!!. W izraelskich
badaniach z 2012 roku na prébie 89 kobiet bedacych
miesigc po porodzie zdiagnozowano objawy stresu po-
urazowego (PTSD) u ponad 30 procent badanych
(w tym pelnoobjawowe PTSD u 3,4 procent, cze$cio-
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we u 7,8 procent, a wybrane symptomy traumy az
u 25,9 procent) 2. Objawy korelowaly z wczesniejszymi
traumatycznymi przezyciami zwigzanymi z porodem na-
turalnym oraz bélem porodowym.

Rowniez prawodawcy dostrzegajg (od XIX wieku!?)
traumatogenno$é porodu, ktora stabo wybrzmiewa w spo-
tecznych narracjach o macierzyfistwie. W polskim ko-
deksie karnym art. 149 definiuje ,dzieciobojstowo” jako
szczegblny rodzaj zabojstwa uprzywilejowanego: ,Matka,
ktora zabija dziecko w okresie porodu pod wplywem jego
przebiegu, podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 mie-
siecy do lat 5”. Wyroki w sprawie dzieciobdjstwa moga
zapada¢ w zawieszeniu, zasgdzona moze zostaé jedynie
grzywna. Okoliczno$ciami tagodzacymi oraz zazwyczaj po-
wigzanymi z dzieciobojstwem sg dramatyczny przebieg po-
rodu oraz czynniki spoleczno-ekonomiczne (niski kapital
kulturowy rodzacej, doswiadczane przez nig brak wsparcia
i przemoc) 4,

Po porodzie stan fizyczny i psychiczny kobiet takze nie
jest w centrum uwagi w rownym stopniu jak jej obowigzki
opiekuficze. Pdzniejsza praca opiekunicza w glownej mie-
rze obarcza kobiety, cho¢ wiele z nich przed ciaza otrzy-
muje ze strony rodziny obietnice pomocy, ktére pozniej
nie sg spetniane (to watek czesto poruszany na przywoly-
wanym tu profilu ,Zaluje rodzicielstwa”). Drugg istotna
kwestig jest wiec brak wsparcia instytucjonalnego dla pra-
cy rodzicielskiej; ma on wymiar genderowy: to przewaznie
kobiety ponoszg osobiste i zawodowe koszty niedostatkow
infrastrukturalnych. Przez swoj uplciowiony wymiar kwe-
stia ta wigze sie z pierwsza, czyli odpodmiotowieniem ko-
biety.

W swietle tych rozwazafi mozna byloby postawi¢ hi-
poteze, ze stworzenie kultury bardziej ,przyjaznej zyciu”
(nazwijmy ja pro-life) wymaga zmiany spotecznej archi-
tektury pewnosci i watpienia. Chodzi mi o podwazenie
aksjomatow dotyczacych pewnikéw: cennodci zycia sa-
mego w sobie i 16l zwigzanych z dbaloécig o nie, a tym
samym zwiekszenie sfery negocjowalnoéci i $srodkow wy-
razu w celu rozwazenia mozliwo$ci rozmaitych scenariuszy
zyciowych i dostepnosci zasobow zwigzanych z ich poten-
cjalng realizacja. Nie wigze sie to bynajmniej z zanegowa-
niem warto$ci roznych rodzajow zycia, raczej przeciwnie
— z empatyczng, lecz nie bezwarunkowg dbatoscig o kaz-
dy jego rodzaj. Niejawne sfery watpienia, gdzie nastepuje
kalkulacja posiadanych zasobéw, powinny natomiast zo-
staé na rézne sposoby ujawnione i znarratywizowane, by
prowadzi¢ do lepszego ugruntowania w podjetym wyborze
i ujawnienia spotecznych luk, ktére wymagaja prob insty-
tucjonalnego zapeknienia.

Progresywne polityki kruchosci
W tym podrozdziale chciatabym rozwazyé, w jaki
sposéb na opisane powyzej wyzwania odpowiadaja od-
dolne ruchy spoteczne. Sprobuje zastanowié sie takze —
w $wietle szkicowej charakterystyki dziatani ruchéw pro-
-life i pro-choice — czy podwazanie dogmatéw i poszerzanie
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pola debaty wokol nich nie sprzyja tworzeniu postaw bra-
ku szacunku wobec zycia.

Ruchy oddolne powstajg najczesciej w odpowiedzi na
konkretne potrzeby spoteczne, czesto przy wsparciu ide-
ologicznie inspirowanego aktywizmu. Nawet w wypadku
wsparcia aktywistycznego, ktore oferuje juz okreslony typ
interpretacji rzeczywistosci, istotnym zadaniem ruchu jest
diagnoza sytuacji. Zazwyczaj ma ona charakter poszerza-
jacy i nawet jedli dany ruch pozostaje sprofilowany wa-
sko, to na charakter jego dziatan wplywa oglad kontekstu
i wspotpraca (lub konkurencja) z ruchami i instytucjami
o powigzanych celach. Cho¢ wiekszos¢ ruchéw zywi am-
bicje dokonania zmian systemowych, jednak sa one bar-
dzo réinie definiowane — niekoniecznie jako radykalna
przebudowa instytucjonalna czy §$wiadomosciowa. Chcia-
tabym zwrdcié uwage na ruchy, ktére definiujg sie jako
komplementarne i wlasnie w dzialaniach komplemen-
tarnych upatrujg szansy na korekte systemowa. Odnio-
s¢ sie do dziatan organizacji, ktore budujg infrastrukture
wyboréw reprodukceyjnych i pomagaja przygotowac sie do
przyjecia zycia lub jego zakoniczenia.

Katie Oliviero w swych rozwazaniach o ,progresyw-
nych politykach kruchosci” (progressive vulnerability poli-
tics), ktore rozumie¢ mozna jako polityki administrowania
staboscia, wskazuje na wage dzialaii oddolnych i pozafor-
malnych. Progresywne polityki pomocowe sytuujg sie poza
ramami panstwowymi, blisko ludzkich doswiadczen i po-
trzeb. Takie usytuowanie pozwala na zachowanie elastycz-
nosci wobec sprzecznych wymogéw, ktore Oliviero nazywa
skonkurencyjnymi rezimami stabosci” (competing regimes
of vulnerability) — te konkurencyjne rezimy kazg przeciw-
stawia¢ sobie na przyklad interesy kobiet ciezarnych i pto-
dow. Oliviero upomina si¢ miedzy innymi o inkluzywne
rozumienie sprawiedliwosci reprodukcyjnej, obejmujace
nie tylko prawo do aborcji, lecz takze pomoc rodzinom".

Proponowane pojmowanie progresywnosci i sprawie-
dliwosci zaktada podziat zadafi miedzy rézne podmioty,
ktorych dziatania mogg by¢ komplementarne, cho¢ one
same nie zawsze wspoOlpracuja; moga one pozostawad
wobec siebie w napieciach lub nawet w stanie wrogosci.
Sama obecno$é podmiotéw komplementarnych moze
modyfikowa¢ ksztatt oficjalnych instytucji. Zmiane taka
wprowadza na przyklad instytucjonalizacja i popularyza-
cja zawodu douli — niemedycznej asystentki kobiety ro-
dzacej, ktorej ustugi obejmuja tez okres cigzy i czas po
porodzie!®. Doula wyrecza potoing w pewnych zadaniach
edukacyjnych i emocjonalnych, a takze w dbaniu o fi-
zyczny dobrostan rodzacej w zakresie pozamedycznym.
Kobieta decydujgca sie na wspoélprace z doulg moze
wskazaé ja jako osobe towarzyszacg w porodzie. Podob-
nie porody domowe czy w domu narodzin stanowig probe
demedykalizacji porodu i gwarancji lepszej kontroli nad
jego przebiegiem. W Polsce sg to uslugi na obrzezach
systemu szpitalnego, ale odbywajace sie obowigzkowo
(w wypadku porodéw planowych) z asysta wykwalifiko-
wanej potoznej’.

W wydanej w 2021 roku ksigzce Birthing a Movement.
Midwives, Law, and the Politics of Reproductive Care Reneé
Ann Cramer opisuje bardziej zréznicowany system potoz-
nictwa w Stanach Zjednoczonych!8. W USA (w zalezno-
éci od stanu) uznawany (lub nie) jest alternatywny spo-
s6b wejscia do zawodu poprzez poswiadczong intensywna
praktyke. Poloine zwane certified professional midwives
(w przeciwienistwie do certified nurse midwives, ktore zdo-
bywajg kwalifikacje w drodze edukacji formalnej, sg piele-
gniarkami i praktykuja w szpitalach) mozna poréwna¢ do
certyfikowanych akuszerek, specjalizujacych sie wlasnie
w porodach domowych. Poza dawaniem mozliwosci szer-
szego wyboru (choice oznacza tu rodzaj porodu, nie abor-
cje) i realizacji ideowej — feministycznej lub przeciwnie,
konserwatywno-wolnosciowej, kultywowania rdzennych
tradycji — potozne CPM spelniajg wazna funkcje, oferu-
jac ustugi dla grup spolecznych, ktére z roznych wzgledow
nie mogg skorzysta¢ z instytucjonalnej opieki zdrowotne;.
Moga to byé na przyktad osoby bezdomne, migranckie lub
zalezne od substancji, potrzebujgce pomocy przy porodzie
badz aborcji. Usytuowanie poza biurokratycznym syste-
mem sprawia, ze polozne CPM mogg elastycznie odpo-
wiadaé na konkretne potrzeby. Jak konkluduje Cramer,
dazenie do petnego uznania ich pracy to ambicje nie tylko
doprowadzenia do zmian prawnych, lecz takze glebokiej
transformacji instytucji oraz kultury. Z badari Cramer wy-
nika jednak, ze elastyczno$¢ nie oznacza tatwego otwar-
cia sie srodowiska na petng réznorodno$¢ ustug, tacznie
z aborcja. Instytucje takie jak centra narodzin, $wiadczace
réwniez ustugi aborcji, sg postrzegane jako dosé niezwykte
czy upolitycznione!®. Inspiracji dla wizji petnej sprawie-
dliwosci reprodukcyjnej moze dostarczy¢ pielegnowanie
rdzennych tradycji — jedna z rozméwczyh Cramer (opi-
sana jako Indian American) postrzega swoja role polozne;j
jako ,stwarzajacej przestrzeni dla przemian zycia” (holding
space for life’s transitions), podtrzymujacej zar6wno zycie,
jak i jego strate (life keeping, loss keeping)®°.

Obstuga porodu lub aborgji jest wynikiem wcze$niej-
szych decyzji o zyciu lub $mierci w okreslonych przez eko-
logie wyboru warunkach. W przestrzeniach podejmowa-
nia decyzji dziatajg rowniez oddolne ruchy spoteczne, naj-
czedciej (z przyczyn ideologicznych) niewspotpracujace ze
sobg. W ruchach oddolnych, w wigkszym stopniu niz in-
stytucjach takich jak ustugi potoznicze, istnieje mozliwoéé
wezszego zakreSlenia spektrum podejmowanych dziatan
(w przypadku opisywanych ruchow to koncentrowanie
sie na pomocy w aborcjach lub odwrotnie — utrzymaniu
ciazy), jednak cze$¢ dylematéw — zwigzanych z koniecz-
noscig szybkiego przechodzenia od odczué przyjemnych
do skrajnie ciezkich, od zycia do $mierci — pozostaje po-
dobna. Wynika to z samego charakteru zadan, jakie sta-
wiajg sobie ruchy oddolne: towarzyszenia w podejmowa-
niu i wcielaniu w zycie decyzji o tym, czy cigze utrzymad,
czy usungd.

Decyzjom o zyciu i $mierci, zwlaszcza decyzjom re-
produkcyjnym, czesto towarzyszy ambiwalencja. Mozna
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uznaé, ze jest ona stanem typowym, poniewaz takie de-
cyzje tacza sie ze zbyt duzg liczbg zmiennych i zbyt po-
waznymi konsekwencjami, by mogly by¢ podejmowane
$wiadomie w sposdb pewny, nawet jesli stojg za nimi de-
ontologiczne przekonania dotyczace $wietoéci zycia. Do-
brze ujeta to jedna z rozméwczyn etnografki Magdaleny
Radkowskiej-Walkowicz podczas wywiadu dotyczacego
procedury in vitro: stan calkowitej pewnosci i wielkiego
pragnienia rodzicielstwa, charakteryzujacy proces lecze-
nia nieplodnosci, wydaje sie ,nienaturalny”, poniewaz
ynaturalny” stan emocjonalny charakteryzuje sprzeczno$¢
odczué: ,w kazdej cigzy jest taka przestrzen, ze sie chce
i ze si¢ nie chce”?l.

To spostrzezenie w duzym stopniu ttumaczy nieche¢
do podejmowania decyzji reprodukcyjnych w sposéb wy-
kalkulowany. W tej sferze tatwiej zda¢ sie na przypadek,
dopusci¢ go: nie oznacza to jednak, ze ostatecznie przy-
padkowy bieg wypadkow pokieruje logikg decyzji. Czesé
sytuacji, ktéra moze wygladaé na wynik niefrasobliwosci,
moze mieé w istocie o wiele glebsze i bardziej skompliko-
wane przyczyny. Wskazujg na to badania naukowe doty-
czace niewykorzystywania wiedzy z zakresu edukacji sek-
sualnej z powodu jej sprzecznosci z konwencjami erotycz-
nymi lub buntu wobec medykalizacji zdrowia prokreacyj-
nego; takze dzialacze pro-life stawiajg teze, ze za czescig

nieplanowanych cigz stoja niejasne i niewerbalizowane
2

potrzeby uczuciowe

Ambiwalencja jest wiec wynikiem nieprzygotowania
o charakterze konstytutywnym: nie da sie przygotowaé do
zycia lub $mierci w sposob pewny i odpowiedni. Niemniej
jednak zadanie takiego przygotowania — lub zarzadzania
niegotowo$cig — przypada aktywistkom, ktore dopiero
W pracy terenowej uczg si¢ wspierajacego towarzyszenia
w procesie podejmowania przez kobiete decyzji. Organiza-
cje pro-choice definiujg swe zadania jako pomoc kobietom
juz zdecydowanym na aborcje, organizacje pro-life chca
wspomoc kobiety, ktore sklaniajg sie do utrzymania cia-
zy, ale brakuje im na to sit badZ srodkéw. Czesto jednak
oba typy organizacji majg do czynienia z ambiwalencja,
wobec ktorej najlepszym wyjéciem jest omOwienie wraz
z osobg decydujacy wszystkich scenariuszy rysujacych sie
w danej sytuacji. Zasobem aktywistek jest pelniejsza wie-
dza o okreslonych mozliwosciach i zdatnosé do udzielania
kobiecie informacji zwrotnej o postrzeganiu posiadanych
przez nig zasobow. By proces decyzyjny byl skuteczny,
musi on mie¢ zrodlo i punkt docelowy we wzmocnieniu
podmiotowoéci kobiety, ktorej pozostawiona zostanie au-
tonomia w podejmowaniu decyzji. Dobrze zrozumialy to
ruchy pro-life, ktore koncentruja sie na pomocy kobietom,
oraz ruchy oferujagce pomoc we wszelkich typach roz-
wigzan, w tym aborcji, jak amerykariska organizacja All
Options?. Towarzyszeniem w decyzji zaczynajq zajmowac
sie rowniez organizacje pro-choice, ktore tradycyjnie pel-
nily raczej funkcje douli aboreyjnych.

W swych rozwazaniach o statusie moralnym jako
podstawie etycznych decyzji o zyciu i $mierci Mary Anne
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Warren wskazuje na niebezpieczenstwo stawiania sobie
jedynie podstawowych wymogoéw moralnych, ale i poten-
cjalnie niepozadane konsekwencje sytuacji, gdy ,prak-
tycznie nieosiggalne idealy moralne stajg sie podstawo-
wymi standardami”, poniewaz niemozno$¢ ich realizacji
moze rodzi¢ cynizm?*. Autorka sceptycznie odnosi sie
do wszystkich jednokryterialnych teorii statusu moral-
nego, zaréwno tych, gdzie kryterium jest §wietos$¢ zycia
(ludzkiego lub zycia w ogole), jak i innych, na przyktad
feministycznych, wskazujacych na uczucia i relacje jako
podstawe nadawania statusu. Sama proponuje teorie wie-
lokryterialng, ktéra oprocz tradycji i intuicji moralnych
uwzglednia takze praktyczne mozliwosci ich realizacji. Jak
zauwaza, ,pozadanym wynikiem tego etycznego eklekty-
zmu jest zblizenie teorii moralnej do zdroworozsadkowe;j
moralnoéci”®. Warren zaktada, ze migdzy kryteriami sta-
tusu moralnego i interesami réznych bytow istnie¢ beda
nieuniknione napiecia, ktorymi zarzadza¢ pozwoli zasada
ostatnia i chyba najwazniejsza: przechodniosci szacunku.
Polega ona na negocjowalnosci statusu moralnego w za-
leznosci od waznych racji. Jest wiec zasada realizujacy sie
poprzez dialog i dziala w obie strony: wazkie argumenty
moga zarébwno wzmocnié, jak i ostabi¢ status moralny.
Powinna by¢ stosowana w warunkach ograniczonoéci
zasobow lub konfliktu intereséw?®. Przyktadem wzmoc-
nienia statusu moralnego jest ochrona miejsc cennych
dla ludéw rdzennych, ostabienia — dzieciobojstwo dopusz-
czalne w przypadku braku zasobéw i wigzi??. Status ptodu
ludzkiego bylby negocjowalny w zalezno$ci od pogladow
na te kwestie, o ile nie naruszatoby to wolnosci kobiet.
Zastosowanie takiej ,skali ruchomej statusu moralnego”
oznacza, ze trzeba ograniczy¢ ludzka ,silng sktonnoéé¢ do
wyrazania wszystkich roszczerh moralnych w jezyku praw
moralnych”?®. Nade wszystko wymaga jednak prowa-
dzenia dialogu spotecznego z ,obustronnym szacunkiem
wobec szczerych przekona”?. To zalozenie jest chyba
najstabszym elementem streszczanej tu teorii, o ile roz-
wazamy debate na poziomie makrospotecznym — dziata
jednak w praktyce opisywanych w moim tekscie inicjatyw
pomocowych, poniewaz faktycznie wielokryterialna teo-
ria Warren dobrze opisuje negocjacje statusu moralnego
plodu (w odniesieniu do przekonan, wiezi i mozliwosci),
ktore czesto dokonuja sie w dialogu miedzy wolontariusz-
kami i kobietami w cigzy.

Teoria Warren w intencji autorki wyposaza¢ ma w na-
rzedzia do rozwigzywania probleméw. Ciekawg jej cecha
jest procesualno$é i elastyczno$¢, skupienie na akcie
podejmowania decyzji w konkretnej sytuacji — uzywajac
stownictwa Oliviero, mozna byloby opisa¢ ja jako ,,pro-
gresywng”. Daje ona moc sprawcza grupom i jednostkom.
Te moc sprawczg mozna nazwaé — zgodnie z propozycja
Ryszarda Paradowskiego — ,kompetencjg etyczng”°. Pa-
radowski interesujgco analizuje niewspétmiernoéé argu-
mentacyjng dyskurséw pro-life i pro-choice: dyskurs pro-life
skupia sie na definicji czlowieczeristwa (ktora silg rzeczy
jest arbitralna), za$§ pro-choice na kompetencjach etycz-
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nych kobiety. Wedlug autora obiecujagcym ruchem byto-
by przeniesienie dyskusji z niekonkluzywnej plaszczyzny
rozwazan o czlowieczeistwie na plaszczyzne kompetenciji
etycznej kobiety, zwigzanej z jej podmiotowoscig. W isto-
cie, jak zauwaza Paradowski, wiele prawodawstw funk-
cjonuje wlasnie w ten sposob: ustanawiaja ochrone zycia
z uwzglednieniem kompetencji etycznej kobiet. Mozna
postrzegaé to jako rodzaj kompromisu lub realizacje dok-
tryny pro-life za pomoca narzedzi pro-choice. Chcialabym
wzmocni¢ te teze moimi wnioskami z badan: skuteczne
dziatanie pro-life mozliwe jest tylko na warunkach pro-
-choice, czyli uznania kompetencji etycznej i podmioto-
wosci kobiet. Zmuszanie jest znacznie mniej skuteczne niz
wspieranie wyboru. Te lekcje odrobity progresywne ruchy
pomocowe pro-life, ktore dziataja blisko swiata ludzkiego
doswiadczenia. Wydaja sie one takze do$¢ dobrze rozu-
mie¢ wplyw ekologii wyboru na jego architekture: choé¢
starajg sie dostarcza¢ zasoboéw rowniez materialnych, nie
skupiaja si¢ jedynie na nich, poniewaz praktyka terenowa
pokazuje, ze s3 tylko jednym z czynnikéw w procesie de-
cyzyjnym, nie zawsze kluczowym.

Potwierdzajg to rozpoznania Laury S. Hussey, ktora
przeanalizowala wyniki badan beneficjentek rzadowego
programu wsparcia dla niezamoznych w USA — wplyw
wsparcia ekonomicznego na dzietno$é nie byl oczywisty,
a jego oddzialywanie na decyzje aborcyjne kobiet zalezato
od szerszego kontekstu spotecznego, w jakim owo wspar-
cie byto udzielane’!. Jak zauwaza Hussey, badanie miato
wiele ograniczefi: w kwestii aborcji polegaé trzeba na de-
klaracjach kobiet, a samo ustalanie faktow nie pomaga
w zrozumieniu dynamiki decyzji — zaréwno aborcja, jak
i urodzenie dziecka moga nie by¢ rezultatem wolnego
wyboru. Dwa wnioski z analizy Hussey zastuguja na uwa-
ge w kontekscie moich rozwazan. Po pierwsze, twierdzi
Hussey, wsparcie ekonomiczne redukuje licze aborciji,
ale tylko w tych stanach, gdzie wplecione jest w inne
dzialania i komunikaty o charakterze pro-life. Chodzi tu
o klimat polityczny, dominujgcy $wiatopoglad (ktory cie-
zarna moze podzielaé lub znajdowa¢ sie pod jego presja),
ale tez ograniczenia w dostepie do ustug terminacji cig-
zy oraz wysokie koszty finansowe i organizacyjne aborcji.
W stanach o politykach pro-choice wsparcie finansowe
moze dziata¢ odwrotnie: kobiety znajduja sie bowiem pod
srodowiskowym wpltywem $wiatopogladéw akceptujacych
aborcje jako racjonalne wyjscie z trudnej sytuacji, a dostep
do terminacji jest tatwiejszy. Nacisk ktadziony na aktywi-
zacje zawodowq kobiet zazwyczaj zwieksza liczbe aborcji;
brak zatrudnienia sprzyja utrzymaniu cigzy. Po drugie,
analizowane przez Hussey statystyki jasno dowodzg pra-
widtowosci znanej wolontariuszkom pro-life — ze bycie pro-
-life nie jest konsekwentng postawa: §wiatopoglad i fakt
utrzymania jednej cigzy nie gwarantuja, ze przy kolejnej
nie zostanie podjeta decyzja aborcyjna. Zmieniajg sie bo-
wiem okolicznosci podejmowania decyzji.

Skoro argumenty za tezg, ze celom pro-life sprzyjaja
strategie pro-choice, wydaja sie dos¢ silne, zastanowi¢ sie
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mozna nad tym, czy ma miejsce réwniez zalezno$é odwrot-
na, to znaczy, czy celom pro-choice moga stuzy¢ strategie
pro-life. Sadze, ze doswiadczenia pomocowych grup pro-
-choice potwierdzajg taka intuicje — wolontariuszki spoty-
kajg sie bowiem nie tylko z osobami pewnymi swej decyziji,
ale rOéwniez przezywajacymi rozterki i zal. W takich sy-
tuacjach nie zaprzeczajg wartosci ,,zycia poczetego”, lecz
podazajg za kobietg, dajac jej prawo do dowolnych sadow
i odczu¢. Czasem decyzja aborcyjna jest latwiejsza, gdy
mozna wyrazi¢ zal czy nawet odby¢ zalobe. A to sg juz
srodki wyrazu z repertuaru $wiatopogladu pro-life.

Warto przywolaé¢ tu inng grupe spoleczng, ze stro-
ny ktorej $wiatopoglad pro-life zyskuje niespodziewane,
silne i jednoczesnie pelne rezerwy wsparcie: $rodowisko
0s6b z niepelnosprawnosciami. Wprawdzie nie cheg by¢
one kojarzone z aktywizmem antyaborcyjnym, ale abor-
cja plodu ze wzgledéw empriopatologicznych (a nawet
samo poradnictwo genetyczne) uznawane bywa przez te
srodowiska za eugenike??. Odwotam si¢ tu dla przyktadu
do opinii dwojga uznanych badaczy problematyki nie-
petnosprawnosci, ktoérych ksigzki ukazaly sie niedawno
w jezyku polskim. Rosemarie Garland-Thomson w odnie-
sieniu do aborcji ptodéw z zespotem Downa uzywa po-
jecia ,aksamitna eugenika”?. Wskazuje ona na fakt, ze
antycypowane cierpienie os6b z niepelnosprawnosciami
jest pojeciem wzglednym, zmiennym wraz z rozwojem me-
dycyny i przeobrazeniami warunkéw spotecznych, ktore
sami tworzymy. Proponuje mysle¢ o sprawnosci i niepel-
nosprawnosci jako o kondycjach czasowych, ktore doty-
cza (w réznym stopniu) niemal kazdego w przebiegu jego
zycia. Stworzenie warunkéw dobrego zycia dla 0s6b z nie-
petnosprawno$ciami moze by¢ impulsem dla poszerzenia
mozliwoéci i spektrum do$wiadczenr réwniez dla spraw-
nych?**. Bardzo podobny tok myélenia proponuje Lennard
Davis, uzywajac pojecia ,czasowo sprawni” wobec 0sob
sprawnych i problematyzujac samg sprawno$¢ oraz poje-
cie normy?. Niepelnosprawnoéci, zauwaza autor, ma oko-
to 10 procent populacji, sa one stopniowalne, nabywane,
powigzane z warunkami ekonomicznymi (czesciej dotycza
biednych). Norma to o$wieceniowy koncept, ktory za-
stapil wczedniejsze pojecie idealu; Davies przypomina, ze
tworcy statystyki (wzmacniajacej konstrukt normy) byli
réwniez propagatorami eugeniki. Aborcja i badania pre-
natalne to dla autora kwestie problematyczne, poniewaz
cele ich zastosowania bywaja dyskusyjne. Davies podaje
przyktad osob gltuchych: czy powinny mieé¢ one prawo
do aborcji na zyczenie ptodu, ktéry statby sie styszacym,
a wiec gorzej zintegrowanym z rodzing i bardziej proble-
matycznym do wychowania dzieckiem?®?

Garland-Thomson przytacza jeszcze ciekawszy przy-
ktad, ktéry moglby (nieintencjonalnie) postuzy¢ za wspar-
cie tezy o istnieniu ,zespolu ocalefica” aborcyjnego, stwo-
rzonego w ramach $wiatopogladu pro-life. ,Ocalony od
aborcji” w koncepcji chrzescijaniskiego psychiatry Philipa
Neya to kto$, kto jej uniknat (w dowolny sposéb: przezyt
aborcje nieudang, aborcje rodzefistwa lub wie, ze rodzi-
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ce rozwazali aborcje, do ktérej ostatecznie nie doszlo)?’.
Osoba taka do$wiadczaé ma zdaniem Neya wielu pro-
bleméw psychicznych wynikajacych z niskiej samooce-
ny. Garland-Thomson, nie odwotujac sie oczywiscie do
tej koncepcji (a zapewne jej nie znajac i nie popierajac),
opowiada historie mtodej kobiety, ktéra poznala na kon-
ferencji. Wyktad autorki o niepelnosprawnosci miat dla
owej kobiety wymiar terapeutyczny: jak wyznala, cierpi na
nieznaczng niepelnosprawnos$¢ i z tego powodu jej rodzice
rozwazali aborcje. Mimo okazywanej jej rodzicielskiej mi-
losci i akceptacji dziewczyna byla niepewna swej wartosci
i spragniona jej potwierdzenia wtasnie z powodu wiedzy
o aborcyjnych planach rodzicow?.

Oboje cytowani tu teoretycy niepelnosprawnosci nie
chcg jednak ograniczaé prawa wyboru kobiet, Davies
opowiada sie réwniez za mozliwoscig $mierci na zyczenie
— tym samym ich poglady stanowig dla mnie przyklad
polaczenia strategii pro-life i pro-choice wedlug nowej,
obiecujacej logiki: docenienia kazdej formy zycia w jej
niepowtarzalnoéci, przemyslenia zasobéw i spolecznych
strategii, ukazania wieloéci potencjalnych i akceptowal-
nych scenariuszy zyciowych, ale i dopuszczenia mozli-
wosci realistycznego dziatania w zastanych okoliczno-
$ciach, z uwzglednieniem podmiotowo uwarunkowanych
potrzeb. Refleksje Garland-Thomson i Daviesa sg wiec
bliskie wielokryterialnej teorii moralnej Warren i progre-
sywnej polityce kruchosci Oliviero.

W tym kontekécie warto przemyéle¢ paradoksalng
niesprzeczno$¢ teorii pozornie przeciwstawnych (jak po-
pieranie wyboru kobiety i sprzeciw wobec aborcji z prze-
stanek embriopatologicznych) oraz sprzeczno$é motywow
pozornie podobnych — jak ochrona intereséw oséb z nie-
pelnosprawnosciami i wyrok Trybunatu Konstytucyjne-
go z 2020, stwierdzajacy niekonstytucyjno$é przestanki
embriopatologicznej, pozwalajacej usuwaé¢ plody z nie-
pomys$lng diagnoza prenatalng. Namyst taki podejmuje
Wojciech Ciszewski w tekécie Aborcja, niepelnosprawnos¢
i kryywda os6b trzecich. Za przekonujace uznaje argumenty
myslicieli nurtu disability studies, wskazujace, iz przestanka
embriopatologiczna uderza w interesy i pozycje zyjacych
0s6b z niepelnosprawnosciami. Jak dowodzi, argumenty
Trybunatu Konstytucyjnego w wyroku z 2020 roku mia-
ly zgota odmienny charakter, odwotywaly sie bowiem do
prawa do zycia ptodu bez wzgledu na jego cechy i przeciw-
stawialy interes plodu interesowi kobiety — w wyroku nie
podjeto kwestii intereséw osob z niepetnosprawnoscia-
mi*. Wnioski w przypadku tych dwéch typéw argumen-
tacji bedg rozbiezne, choé¢ punkt wyjécia jest taki sam:
sprzeciw wobec aborcji embriopatologicznej. W pierw-
szym przypadku mozna wnioskowaé, ze aborcja powinna
by¢ dozwolona zawsze, gdy kobieta uzna ja (z rozmaitych
przyczyn) za uzasadniong w swojej konkretnej sytuacji;
nie powinno sie jednak tworzy¢ katalogu przestanek upra-
wiajacych do aborcji — ze wzgledu na ich dyskryminujacy
charakter i interesy juz zyjacych oséb. W drugim przypad-
ku aborcje uznaje si¢ za dyskryminujacg z samej jej na-

tury, niezaleznie od okolicznoéci. Kazde z tych stanowisk
mozna okredli¢ jako swego rodzaju deklaracje pro-life,
roznigce sie jednak koncepcja srodkéw stosowanych do
osiggniecia celu. W propozycjach nurtu disability studies
wybor zycia mialyby wspiera¢ instytucje spoleczne otwar-
te na roznorodnosé; wyrok Trybunatu jest wyrazem wia-
ry w wartoéciotworcza i wychowawcza moc prawa, ktore
wzmacnia deontologiczne przekonania i nie pozostawia
miejsca na wybor.

Chciatabym teraz sprébowaé podsumowaé poruszo-
ne w tym tekscie do$¢ roznorodne watki, ktére w moim
mniemaniu pozostajg w istotnych relacjach. Rozwazalam
sfere decyzji o zyciu i $mierci, w ktorej stangé trzeba za-
réwno wobec losu, jak i wyboru — cho¢ moze byé¢ trudno
rozpoznaé je i zaakceptowaé jako takie. Polityki pro-life
i pro-choice, cho¢ pozornie przeciwstawne w nacisku kla-
dzionym odpowiednio na role losu i wyboru, taczy podo-
bienstwo dyskursywnego ustanawiania pewnoéci: doty-
czacej powinnosci przyjecia losu (pro-life) lub stusznosci
i niewielkiej moralnej wagi dokonywanego wyboru (pro-
-choice). Te strategie czesto nie wytrzymuja proby doswiad-
czenia, podobnie jak mocne deklaracje dotyczace absolut-
nej wartosci lub bezznaczeniowosci okreslonego rodzaju
zycia. Zarowno los, jak i wybor moga by¢ postrzegane jako
ciezar oraz jako wybawienie. Jak jednak pokazuja anali-
zowane tu refleksje i doswiadczenia réznych $rodowisk,
akceptujace ukazanie wielosci opcji nawet w sytuacjach
pozornie jednoznacznych wspiera proces podejmowania
decyzji i sprzyja ich uwewnetrznieniu; moze tez sprzyjaé
tworzeniu $wiata bardziej przyjaznego zyciom o roznych
formach i potrzebach. Poznawczy i uczuciowy chaos doty-
czy zwlaszcza przestrzeni liminalnych, a wiec przej$é mie-
dzy wzglednie stabilnymi kondycjami oraz istniefi o dys-
kursywnie niepewnym statusie, jak ptody, zwierzeta, osoby
0 znacznym stopniu niepelnosprawnosci — ktoére znajdu-
ja sie poza sfera naszej wspdlnoty komunikacyjnej, a ich
los zostal powierzony trosce innych. Doswiadczenie jest
zazwyczaj sferg ,pomiedzy”: sprzecznych uczué i osadéw,
zmiennych oszacowan, nierealistycznych nadziei i przesad-
nych lekow. Zycie i $mieré s tu blisko siebie, a zarzadzanie
nieraz gwaltownymi przej$ciami miedzy nimi to wazne za-
danie progresywnych polityk kruchosci.

Niegotowos$é — do zycia i $mierci, przyjecia losu i do-
konania wyboru — stanowi raczej norme niz wyjatek.
Wydaje sie jednak, ze za rzadko bywa ona werbalizowa-
na jako norma. Niegotowo$¢ i niepewno$¢ domagajg sie
pelniejszego znarratywizowania, stworzenia adekwatnych
gatunkéw i form administrowania, w ktérych uzyskaja
spoteczng widocznosé i aprobate. Progresywne polityki
kruchosci i oddolne ruchy spoteczne ukazuja obiecujace
mozliwosci, jakie rysuja sie na tym polu. Sg to bowiem
teorie i praktyki sytuujace sie blisko doswiadczenia w jego
spotecznym i indywidualnym wymiarze. Wielokryterialne
i sytuacyjne oszacowanie mozliwoéci zycia nie oznacza
odmowy wartoéci wybranym rodzajom bytoéw, a przeciw-
nie — wlaczenie w namyst moralny kazdego z nich i od-
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nalezienie takiej miary zalu wobec zadanej $mierci, ktéra

pozwoli na afirmacje zycia. Uzywajac szerokich definicji
imperatywow pro-life i pro-choice (jako polityk utrzymywa-
nia zycia i zadawania $mierci), staratam sie w tym tekscie

dowie$¢ tezy, ze stanowia one kontinuum i pozadane jest

$wiadome ich potaczenie w spotecznym dziataniu.

Przypisy

1

Badania mialy charakter etnograficzny i uczestniczacy, prze-
prowadzone zostaly w latach 2018-2020; nie odnosze sie
w tym tekscie szczegbtowo do zgromadzonych materiatow,
poniewaz przedstawione tu analizy maja charakter uogol-
niajacy.

Eva Illouz, Dlaczego milos¢ rani. Studium socjologiczne, przel.
Michat Filipczuk, Wydawnictwo Krytyki Politycznej,
Warszawa 2016.

Interpretacje tego typu proponuje Agnieszka Koscianiska
w swej analizie kobiecej konwersji religijnej, por. taz, Potega
ciszy. Konwersja a rekonstrukcja porzgdku plci na przykladzie
nowego ruchu religinego Brahma Kumaris, Wydawnictwa
Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2009.

Informacja uzyskana w 2023 roku w prywatnej rozmowie
od lekarza psychiatry, ktory bezskutecznie probowat zain-
teresowaé tematyka depresji poporodowej szkoly rodzenia
— nie chcialy one nawet darmowych wyktadéw temu
po$wieconych. Rozpoznania te potwierdzaja badania prze-
prowadzone przez Kamila Janowicza w 2021 roku za pomo-
cq analizy oferty szkot rodzenia w miastach wojewodzkich.
Tematyka psychologiczna byla w nich stabo obecna,
w zdecydowanej mniejszosci badanych placowek wspomi-
nano o depresji poporodowej. Janowicz zwraca uwage na
systemowe (brak refundacji) i programowe (brak tresci)
wykluczenie mezczyzn (0s6b partnerskich) z edukacji oko-
loporodowej, co w sposob instytucjonalny podtrzymuje
nieréwnosci genderowe. Por. Kamil Janowicz, (Nie)obec-
nos¢ tematyki psychologicznej w ramach edukaciji okoloporo-
dowej w Polsce, ,Czlowiek i Spoteczenstwo” 2024, t. LVII,
s. 43-66.

Konrad Piotrowski, How Many Parents Regret Having
Children and How It Is Linked to Their Personality and Health:
Two Studies with National Samples in Poland, ,PLoS ONE”
2021, nr 7, e0254163, s. 1-25.

Orna Donath, Zalujgc macierzyfistwa, przet. Elzbieta Filipow,
Wydawnictwo Kobiece, Biatystok 2017.

Anna J. Dudek, Znikajqgc. Reportaze o matkach, Znak
Horyzont, Krakow 2023.
www.facebook.com/ZalujeRodzicielstwa,
26.07.2023.

Psychoanalityczna konstrukcja podmiotu posiada tez poten-
cjal bycia narzedziem do przepracowywania wewnetrznych
konfliktow zwiazanych z rodzicielstwem. Ciekawa proba
instytucjonalizacji takich dzialan s3 inicjatywy Polskiego
Towarzystwa Psychologii Prenatalnej i Okotoporodowe;j.
Opieka okotoporodowa w Polsce w swietle doswiadczen kobiet,
oprac. Antonina Doroszewska, Warszawa 2018; https://
rodzicpoludzku.pl/wp-content/uploads/2021/12/RAPORT _
FRpL 2018.pdf, dostep: 5.09.2023. Podsumowanie raportu:
https://rodzicpoludzku.pl/raporty/raport-z-monitoringu-
oddzialow-polozniczych-opieka-okoloporodowa-w-polsce-
w-swietle-doswiadczen-kobiet/, dostep: 5.09.2023.

Porody i opieka okotoporodowa, raport Narodowego Funduszu
Zdrowia za lata 2019-2022; https://app.powerbi.com/view?-

dostep:

160

20
21

22

23
24

25
26
27
28
29

r=eyJrljoiNjU3ZjgIM2YtMDI4YyOON;jk4LTgwYjctMzczN
DAOYTIYTM5IiwidCI6IjJINze  wYZE2LWMwNZENDA-
IMi04MzdjLTUONWJIZTBiMzQwYyIsImMiOjl9, dostep:
5.09.2023. Najczestszym powodem braku znieczuleri okoto-
porodowych w ofercie szpitali sa problemy kadrowe (niedo-
stepnos$¢ anestezjologéw), zbyt niska wycena znieczulenia
przez NFZ lub krytyczny stosunek lekarzy do znieczulen (ze
wzgledu na mozliwosé uruchomienia znieczuleniem kaskady
interwencji medycznych).

Inbal Shlomi Polachek i in., Postpartum Post-traumatic Stress
Disorder Symptoms: the Uninvited Birth Companion, ,Israel
Medical Association Journal” 2012, nr 6, s. 347-352; www.
ima.org.il/FilesUploadPublic/IMA]J/0/38/19484.pdf, dostep:
17.12.2023.

Lena Jankowska, Dzieciobdjstwo — podstawy prawne
i medyczne kwadlifikacji do kategorii przestepstw uprzywilejo-
wanych i jego motywy, [w:] Prawnokarne aspekty ochrony
poczatkéw zycia ludzkiego, red. Agata Zidtkowska,
Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Mikotaja
Kopernika, Torun 2019.

Aleksandra Zawislak, Whstepek dzieciobdjstwa, [w:]
Prawnokarne aspekty ochrony poczgtkéw zycia ludzkiego, dz.
cyt. Magdalena Orlikowska, Dominika Rzeszutko,
Dzieciobdjstwo: typ uprzywilejowany zabdjstwa czy zabdjstwo
w ograniczonej pocxytalnosci, [w:] Prawnokarne aspekty ochro-
ny poczatkéw zycia ludzkiego..., dz. cyt.

Katie Oliviero, Vulnerability Politics. Uses and Abuses of
Precarity in Political Debate, New York University Press, New
York 2018.

Doula — od 2015 roku jest to zawdd zarejestrowany
w Polsce. Zob. www.doula.org.pl, dostep: 20.07.2023.
Moda na freebirthing — por6d w domu bez potoznej — jest
potepiana przez organizacje poloznych.

Reneé Ann Cramer, Birthing a Movement. Midwives, Law,
and the Politics of Reproductive Care, Stanford University
Press, Stanford 2021. Autorka prowadzila swe badania
w latach 2006-2020 (korzystajac z metody obserwacji
i wywiadow).

Tamze, s. 176.

Tamze, s. 171-172.

Magdalena Radkowska-Walkowicz, Doswiadczenie in vitro.
Nieplodnos¢ i nowe technologie reprodukcyjne w perspektywie
antropologiczne;j, Wydawnictwa Uniwersytetu
Warszawskiego, Warszawa 2013, s. 88.

Por. np. Tine Gammeltof, W poszukiwaniu zaufania i trans-
cendencji. Ryzykowne zachowania seksualne mlodziezy wiet-
namskiej, [w:] Antropologia seksualnosci. Teoria, etnografia,
zastosowanie, red. Agnieszka Koscianiska, przel. Michat
Petryk, Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego,
Warszawa 2012; Jonathan Jeffes, Co si¢ dzieje po aborcji?
Druga strona historii, przel. Damian Dekowski, Fundacja
,Klos”, Torun 2016.

www.all-options.org, dostep: 20.07.2023.

Mary Ann Warren, Status moralny. Obowigzki wobec o0séb
i innych istot zywych, przet. Sergiusz Tokariew, Wydawnictwo
Uniwersytetu Lodzkiego, Lodz 2019, s. 26, 88.

Tamze, s. 490.

Tamze, s. 403.

Tamze, s. 447.

Tamze, s. 464—465.

Tamze, s. 359.

Ryszard Paradowski, Pro choice i pro life — rozbiezne dyskursy.
Pryyczynek do problemu debaty i konstruowania obiektywnosci,
Srodkowoeuropejskie Studia Polityczne” 2006, nr 1,
s. 5-16.




31

32

33

Marta Zimniak-Halajko » NIEPRZYGOTOWANIE DO ZYCIA. KONDYCJE LIMINALNE [ ZMYSt PRAKTYCZNY

Marta Le$niakowska, z cyklu Mugeum, 2010-2024.

Laura S. Hussey, Is Welfare Pro-life? Assistance Programs,
Abortion, and the Moderating Role of States, ,Social Service
Review” 2011, nr 1, s. 75-107.

Negatywny odbiér uzasadnieri embriopatologicznych dla
aborcji potwierdzajg w pewnej mierze wyniki (niepubliko-
wanych w chwili pisania tego tekstu) badain Zuzanny
Rokity w $rodowisku kobiet z niepetnosprawno$ciami.
Przeciwna interpretacja przedstawiona jest w licznych wpi-
sach na facebookowym profilu ,Pelnoprawna”, prowadzo-
nym przez aktywistke z niepelnosprawnoscia ruchowsa
Katarzyne Bierzanowska: jej zgoda na przestanke embriopa-
tologiczng (jako jedng z wielu mozliwych) wynika z konse-
kwentnego myslenia wylacznie w kategoriach praw oséb
urodzonych.
www.plough.com/en/topics/justice/culture-of-life/ploug-
hcast-22-velvet-eugenics-and-parenting-kids-with-down-
syndrome, dostep: 29.07.2023.

161

34

Rosemarie Garland-Thomson, Niezwykle ciala. Przedstawienia
niepelnosprawnosci fizycznej w amerykanskiej kulturze i literatu-
rze, przel. Natalia Pamula, Fundacja Teatr 21, Warszawa
2020.

Lennard Davis, Ustanawianie normy. Niepelnosprawnosc,
gluchota i cialo, przel. Magdalena Zdrodowska, Fundacja
Teatr 21, Warszawa 2022, s. 25.

Tamze, s. 186.

Por. Philip Ney, Claudia Sheils, Marek Gajowy, Post Abortion
Survivor Syndrome (PASS): Signs and Symptoms, ,Southern
Medical Journal” 2006, nr 12, s. 1405-1406.

R. Garland-Thomson, Niezwykle ciala, dz. cyt. s. 23.
Wojciech Ciszewski, Aborcja, niepelnosprawnos¢ i krzywda
os6b trzecich, ,Pafstwo i Prawo” 2021, nr 8, s. 117-131;
https://assets.contenthub.wolterskluwer.com/api/public/
content/a333a4d02e5d49368c4b16978c4b-
9fb9?v=156fa26b, dostep: 10.08.2023.




Marta Le$niakowska, z cyklu Mugeum, 2010-2024.




